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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 20.10.2025
mistrův chléb, pomazánka z makrely, jablko, paprika, melta, čaj  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka hovězí vývar s játrovou rýží, červená čočka, vaječná omeleta,
zelný salát, čaj  (A: *,01a,03,07,09)

oběd

corny rohlík, cuketová pomazánka, cherry rajče, mléko, čaj  (A:
01a,01c,01d,06,07,11)

svačina

Úterý 21.10.2025
jogurt s tvarohem, bageta, jablko, banán čaj  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka celerová, cikánská hovězí pečeně, rýže, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
šumavský chléb, máslo, ředkev, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 22.10.2025
mistrův chléb, masová pomazánka, mandarinka, ledový salát, mléko, čaj 
(A: 01a,01c,06,07)

přesnídávka

polévka pórková s vejci, pečené kuřecí maso, brambor, zelí, nápoj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

lámankový chléb, pomazánkové máslo, pažitka, paprika, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,07)

svačina

Čtvrtek 23.10.2025
tvarohový šáteček, jablko, mrkev, mléko, čaj  (A: 01a,01c,03,07)přesnídávka
polévka gulášová, pečivo, pečená ryba limanda na másle, zeleninový
kuskus, nápoj  (A: 01a,03,04,06,07,09)

oběd

šumavský chléb, hrášková pomazánka, cherry rajče, mléko, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

svačina

Pátek 24.10.2025
zábrdovický chléb, tvarohová pomazánka, hruška, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka kuřecí vývar s kuskusem, bretaňské fazole s kuřecím masem,
pečivo, čaj  (A: 01a,03,06,09)

oběd

podmáslový chléb, rama, uzený plátkový sýr, švestka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


