Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

od 03.03.2025 do 07.03.2025

Pondéli 3.3.2025
presnidavka houska, Zervé, rajce, jablko, mléko, ¢aj (a: 01a,01¢,07)

obéd zelna polévka s bramborem, Spagety s rajCatovym pestem, stroghapsyr,
¢aj (a: 01a,01c,07,09)

svacina Sumavsky chléb, co¢kova pomazanka, okurka, mléko, ¢aj (a: 01a;0¢b,07)

Utery 4.3.2025

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka z taveného syra, mrkev, pomerang, bikava,
¢aj (a: 01a,01b,07)

obéd zeleninova polévka s celozrnnym kuskusem, obalovana ryba se Spenatem,
bramborova kase, okurkovy salat, napoj (a: 01a,01¢,03,04,07,09)

svacina Spaldovy moucnik, jablko, mléko, ¢aj (a: *,03,07)

Streda 5.3.2025

presnidavka Slehany tvaroh, rohlik, hruska, ¢aj (a: 01a,01c,07)

obéd polévka kminova s vejci, kufeci pfirodni platek, ryze, napoj (a: 01a,03,09)

svacina Sumavsky chléb, cizrnova pomazanka, rajce, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 6.3.2025

presnidavka beskydsky chléb, Sunkova péna, paprika, jablko, bila kava, ¢aj (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka lusténinova, veprova pecené, karlovarsky knedlik, Cervené zeli, Caj
(a: 01a,01c,09)
svacina celozrnna houska, maslova perla, okurka, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,01¢,07)

Patek 7.3.2025

presnidavka slovansky krajanek, pomazanka tvarohova s vejci, pomeranc, rajce, mléko,
¢aj (a: 01a,01b,03,07)

obéd polévka s celestynskymi nudlemi, hovézi na raj¢atech, brambory, ¢aj (a:
01a,01b,03,07)
svacina mistrav chléb, platkovy syr, jablko, ¢aj (a: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
* - mize obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - $palda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazena!l

Odpovédny pracovnik: D. Kubi¢kova, Bl. Ru¢kova

V(s

vefejna informaéni slukba



