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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 10.2.2025
houska raženka, pomazánka sýrová s celerm, cherry rajče, jablko, mléko,
čaj  (A: 01a,01c,07,09)

přesnídávka

polévka hovězí vývar se zeleninou  a bulgurem, rajská omáčka, hovězí
maso, těstoviny, nápoj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

lámankový chléb, bylinkové pomazánkové máslo, kedluben, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07,11)

svačina

Úterý 11.2.2025
šumavský chléb, pohanková pomazánka, okurka, mandarinka, caro, čaj 
(A: 01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka květáková, fazole na kyselo, krůtí karbanátek, zelný salát, nápoj 
(A: 01a,03,07,09,10)

oběd

grahamový rohlík, pomazánka z lučiny, hruška, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Středa 12.2.2025
podmáslový chléb, rybí pomazánka s vajíčkem, mandarinka, paprika,
melta, čaj  (A: 01a,01b,03,04,07)

přesnídávka

polévka cizrnová s uzeným tofu, kuřecí maso na pórku, rýže, nápoj  (A:
01a,06,07,09)

oběd

toustový chléb, rama, plátkový sýr, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,01c,07)svačina

Čtvrtek 13.2.2025
pudink s ovocem, piškoty, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,01c,04,07)přesnídávka
polévka slepičí vývar se zeleninou a noky, zapečený květák se sýrovou
omáčkou, bramborová kaše, zeleninový salát, nápoj  (A: 01a,*,03,07,09)

oběd

mistrův chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

svačina

Pátek 14.2.2025
slunečnicový chléb, masová pomazánka, hruška, paprika, melta, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka pohanková se zeleninou, jáhlová kaše s jablkem a banánem,
sypaná skořicí a tvarohem, nápoj  (A: 01a,*,07,09)

oběd

rohlík, máslo, jablko, mléko, čaj  (A: 01a,01c,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


