Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683
Jidelnicek

od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025
presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka ze Sprotu, jablko, paprika, caro, ¢aj (A: 01a,01b,04,

06,07)

obéd polévka hovézi s drozdovou zavarkou, brokolice se syrovou omackou, téstoviny, ¢aj
(A: 01a,03,07,09)

svacina kaiserka s bylinkovym maslem, mandarinka, ¢aj (A: 01a,01b,01¢,06,07,11)

Utery 28.1.2025

presnidavka pribinacek, rohlik, hruska, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka zelna s uzenym tofu, hrachova ka$e, karbanatek z kufeciho masa, zelny
salat, napoj (A: 01a,03,06,07,09,10)
svacina mistrav chléb, pomazanka ze strouhaného syra, cherry rajce, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Streda 29.1.2025

presnidavka  zabrdovicky chléb, maslo, vafené vajicko, okurka, pomeranc, kakao, ¢aj (A:

01a,01b,03,07)

obéd polévka rybi s bramborem a zeleninou, kynuté knedliky s povidly a tvarohem, napoj
(A: 01a,03,04,07,09)

svacina chléb Beskyd, pomazanka z Cervené fepy, jablko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 30.1.2025
presnidavka houska, cizrnova pomazanka, paprika, raj¢e, melta, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd polévka kufeci vyvar se zeleninou a téstovinami, vepfové nudlicky na ¢esneku, ryze,
napoj (A: 01a,09)
svacina slunecnicovy chléb, rama, mrkev, ¢aj (A: 01a,01b,06,07)

Patek 31.1.2025

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka ze Zervé, okurka, mandarinka, mléko, ¢aj (A:

01a,01b,07)
obéd polévka zeleninova, italské kufeci lasagne se syrovou omackou (A: 01a,03,07,09)
svacina rohlik s medovym maslem, banan, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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