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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 4.11.2024
beskydský chléb, vaječná pomazánka, cherry rajče, pomeranč, kakao, čaj  (a:
01a,01b,03,07)

přesnídávka

polévka hovězí s drožďovou zavářkou, vepřová pečeně, houskový,  knedlík,
červené zelí nebo špenát, ovoce, čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

grahamový rohlík, máslo, jablko, mléko, čaj  (a: 01a,01c,07)svačina

Úterý 5.11.2024
jogurt, piškoty, banán, švestky, čaj  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka bramborová, fazole na kyselo, pečený karbanátek s okarou (sója),
kyselá okurka, čaj  (a: 01a,03,06,07,09,10)

oběd

mistrův chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, kedlub, bílá káva, čaj  (a:
01a,01b,07)

svačina

Středa 6.11.2024
šumavský chléb, masová pomazánka, jablko, paprika. mléko, čaj  (a:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka brokolicová,, pečené kuřecí stehno (bez kosti), brambor, dušené zelé 
(a: 01a,03,07,09)

oběd

tmavý toustový chléb, pomazánka z makrely, mrkev, mléko, čaj  (a:
01a,01b,01d,04,07)

svačina

Čtvrtek 7.11.2024
houska, medové máslo, mandarinka, paprika, malcao, čaj  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka slepičí s bulgurem, rizoto s vepřovým masem salát z červeného zelí,
s řepou, čaj  (a: 01a,06,07,09)

oběd

mistrův chléb, pohanková pomazánka, okurka, mléko, čaj  (a: 01a,01b,07)svačina

Pátek 8.11.2024
podmáslový chléb, škvarková pomazánka z tofu, ředkvičky, hroznové víno,
mléko, čaj  (a: 01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka pórková, mořská štika argentinská se zeleninou, šťouchaný brambor,
šopský salát, čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

makový závin, hrušky, vanilkové mléko, čaj  (a: 01a,01c,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


