Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683
> g

od 23.09.2024 do 27.09.2024

Pondéli 23.9.2024

presnidavka cerealni houska, pomazanka, z makrely jablko, okurka, mléko, ¢aj (a:
01a,01b,01¢,01d,04,06,07,11)

obéd polévka masovy vyvar se zavarkou, rajska omacka, vafené hovézi maso, tyrolsky
knedlik, ¢aj (a: 01a,03,09)

svacina chléb Sumava, s bylinkovym maslem, rajCe, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,06,07)

Utery 24.9.2024

presnidavka bily jogurt, rohlik, banan, ¢aj (a: 01a,01c,07)

obéd polévka Spenatova s hrachovymi kuliCckam, Spagety se syrovou omackou, cherry
raj¢e, ovocny napoj (a: 01a,03,07,09)

svacina kaiserka s ramou, kapie, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,01¢,06,07,11)

Streda 25.9.2024

presnidavka houska, syrova pomazanka, mrkev, nektrarinka, mléko, ¢aj (a: 01a,01¢,07)

obéd porkova polévka s krutony, krali€i stehno na ¢esneku, brambor, listovy Spenat,
ovocny napoj (a: 01a,01b,03,06,07,09)

svacina presnidavka, piskoty, hroznové vino, ¢aj (a: 01a,03)

Ctvrtek 26.9.2024

presnidavka houska s masovou pomazankou, okurka, Svestka, bila kava, ¢aj (a: 01a,01¢,07,10)

obéd polévka zeleninova s kapanim, fazole na protlaku, vepfova plec, zelny salat, ¢aj (a:
01a,03,07,09)

svacina zabrdovicky chléb s ramou a strouhanym syrem, cherry raj¢e, mléko, ¢aj (a:

01a,01b,06,07)

Patek 27.9.2024

presnidavka chléb Sumava, drozdova pomazanka, rajce, nektarina, mléko, Caj (a:
01a,01b,03,06,07)

obéd polévka zeleninova krémova, kufeci platek na Zampionech, ryZe, ¢aj (a: 01a,07,09)

svacina loupak, jablko, mléko, ¢aj (a: 01a,01¢,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
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