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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Veselá č. 70

do

Pondělí 16.9.2024
chléb, pomazánka ze šprotů, bílá káva, čaj, paprika, jablko  (A: 01a,01b,04,07)přesnídávka
polévka fazolová, vepřový plátek na žampiónech, rýže, ovocný nápoj  (A: 09)oběd
cereální kuličky s mlékem, čaj, banán  (A: 01a,05,06,07,08)svačina

Úterý 17.9.2024
chléb, pomazánka budapešťský krém, ochucené mléko, čaj, okurka, hruška  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka kroupová, dukátové buchtičky se šodó, ovocný čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)oběd
slunečnicový chléb, sýrová pomazánka, mléko, čaj, kedlub, jablko  (A:
01a,01b,01d,06,07,13)

svačina

Středa 18.9.2024
pletenka, vaječná pomazánka s Lučinou, čaj, mléko,cherry rajče, hroznové víno  (A:
01a,01c,03,07)

přesnídávka

kapustová polévka s rýží, rybí karbanátek, bramborová kaše, zel. salát z hlávkového
zelí s kapií, ovocný nápoj  (A: 01a,03,04,07,09)

oběd

třená buchta, kakao, čaj, jablko  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 19.9.2024
čočková pomazánka na chlebu, bikava, čaj, okurka, hruška  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
hovězí polévka s domácím drobením a masem,  vařené hovězí maso s rajskou
omáčkou a těstovinami, ovocný nápoj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

kaiserka, máslo, strouhaný sýr, mléko, čaj, cherry rajče, jablko  (A:
01a,01b,01c,06,07,11)

svačina

Pátek 20.9.2024
termix, rohlík, čaj, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka kulajda, krůtí prso na rozmarýnu, šťouchané brambory, ovocný nápoj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

chléb s máslem, ochucené mléko, čaj, strouhaná mrkev  (A: 01a,01b,06,07)svačina

01a
01b
01c
01d
03 
04 
05

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
08 
09 
11 
13

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Zodpovědný pracovník: D. Kubíčková, J. Králová


