Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Jidelnicek

od 11.03.2024 do 15.03.2024

Pondéli 11.3.2024
presnidavka chléb Sumava, pomazanka z jatrové pastiky, bila kava, ¢aj, okurka, jablko (A:

01a,01b,06,07)
obéd polévka ryZzova, vepioveé kostky na kming, téstoviny, ¢aj (A: 01a,03,09)
svacina syrovy rohlik, mléko, €aj, banan (A: 01a,01c,07)

Utery 12.3.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka tvarohova s raj¢aty, mléko, ¢aj, hruska (A:

01a,01b,06,07)

obéd polévka cizrnova s opecenou houskou, peCené krali€i stehno na slaniné, brambory
(A: 01a,01c,09)

svacina polévany ryZzovy chlebicCek, ¢aj, jablko (A: 06,07)

Stfeda 13.3.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z tres€ich jater, bikava, ¢aj, paprika, pomeran¢ (A:
01a,01b,04,06,07)

obéd polévka zeleninova s nudlemi, frankfurtsky hovézi platek, ryze, ovocny napoj (A:
01a,03,06,09)
svacina pletenka, rama, mléko, ¢aj, mrkev, hruska (A: 01a,01¢,07)

Ctvrtek 14.3.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z kufeciho masa s tavenym syrem, malcao, €aj,
kedluben, mandarinka (A: 01a,01b,06,07)

obéd polévka mrkvova s kuskusem, sekana pecené, bramborova kase, zeleninova
obloha, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07,09)

svacina ovocna pfesnidavka, piskoty, €aj, jablko (A: 01a,03)

Patek 15.3.2024

presnidavka  jogurt Olmici, rohlik, ¢aj, jablko (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka bramborova, CoCka na kyselo, vafené vejce, salat z kysaného zeli, ¢aj (A:
01a,03,07,09)

svacina chléb Sumava, syrova pomazanka, mléko, €aj, cherry rajce (A: ,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mUze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spald
kamut nebo 01g - jejich hybridni odrtdy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova

SIRAVA.:




