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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 15.1.2024
chléb Mistrův, pomazánka z uzených šprotů, bílá káva, čaj, okurka, jablko  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hovězí s domácím drobením, hovězí maso na houbách, rýže, ovocný nápoj 
(A: 01a,03,09)

oběd

cereální croissant, mléko, čaj, hruška  (A: 01a,01b,01c,01d,06,07,11)svačina

Úterý 16.1.2024
vaječná topinka, zeleninová obloha, Caro, čaj, pomeranč  (A: 01a,01b,03,06,07)přesnídávka
polévka čočková, zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou, zelný talíř,
čaj  (A: 01a,03,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánka hermelínová, mléko, čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 17.1.2024
dalamánek, pomazánka ze žervé - s příchutí PIZZY, mléko, čaj, paprika, hroznové
víno  (A: 01a,01b,01c,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s kuskusem, obalovaná treska s brokolicí a sýrem,
bramborovo-batátové pyré, kompot, čaj  (A: 01a,01c,03,04,07,09)

oběd

kukuřičný chlebíček, rama, mléko, čaj, okurka  (A: 07)svačina

Čtvrtek 18.1.2024
krupicová kaše s jáhlovými vločkami, m. m., sypaná Grankem, čaj, mandarinka,
banán  (A: 01a,06,07,08)

přesnídávka

polévka pórkový krém s opečenou houskou, pečené králičí stehno, šťouchané
brambory, čaj  (A: 01a,01c,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánka cizrnová, mléko, čaj, kedluben  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Pátek 19.1.2024
chléb podmáslový, pomazánka avokádová s lučinou, mléko, čaj, cherry rajče, kiwi 
(A: 01a,01b,04,06,07)

přesnídávka

polévka se zeleninou a hrachovými nudličkami, kuřecí maso se sýrovou omáčkou,
gnocchi, čaj  (A: 01a,07,09)

oběd

domácí makovec, čaj, jablko  (A: 01a,03,06,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridní
odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


