Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70
o R

od 15.01.2024 do 19.01.2024

Pondéli 15.1.2024
presnidavka chléb Sumava, pomazanka cizrnova, malcao, €aj, okurka, jablko (A: 01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova s kapanim, hovézi pe€ené na paprice, téstoviny, ¢aj (A:
01a,03,07,09)
svacina chléb Sumava, medové maslo, mléko, ¢aj banan (A: 01a,01b,06,07)

Utery 16.1.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z Cervené fepy, mléko, €aj, mandarinka, hruska (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka hrstkova, kufeci platek na pfirodno, bramborova kase, zeleninova obloha,
¢aj (A: 01a,07,09)
svacina chléb slunec€nicovy, maslo, Sunka, mléko, €aj, rajce (A: 01a,01b,06,07)

Stfeda 17.1.2024

presnidavka pletenka, pomazanka pohankova, mléko, €aj, paprika, pomeran¢ (A: 01a,01c,07)
obéd polévka bramborova s houbami, Co¢ka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka, ¢aj

(A: 01a,03,07,09)
svacina kefirova buchta, ¢aj, jablko (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 18.1.2024

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z makrely s tvarohem, bila kava, Caj, cherry raj
(A: 01a,01b,04,06,07)

obéd polévka zeleninova s bulgurem, vepfova kyta na ¢esneku, bramborovy knedli
Spenat, ovocny napoj (A: 01a,03,09)

svacina toustovy chléb, maslo, strouhana mrkev, mléko, ¢aj, jablko (A: 01a,01b,01c,Q

Patek 19.1.2024
presnidavka krémovy tvaroh - Misanek, rohlik, ¢aj, jablko (A: 01a,01c,07)

obéd polévka z vajecné jisky, masové rizoto se zeleninou, sypané syrem, satit hé
fepy, €aj (A: 01a,03,07,09) ‘
svacina chléb Sumava, pomazanka syrova, mléko, €aj, kedluben (A: 01a,01p;08

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - 8palda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hyjridni
odrudy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova
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