Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Jidelnicek

od 18.12.2023 do 22.12.2023
Pondéli 18.12.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ze Sprotu s tvarohem, mléko, ¢af
01a,01b,04,06,07)

obéd polévka zeleninova s téstovinovou ryzi, fazolovy gulas s vepr
¢aj (A: 01a,01b,03,06,07,09)

svacina domaci makovec, €aj, banan (A: 01a,03,06,07)

Utery 19.12.2023

presnidavka vanoc¢ka, malcao, €aj, hruska, pomeran¢ (A: 01a,03,07)
obéd polévka kminova s vloCkami, zeleninove rizoto, salat z Cervené fepy, ¢aj (A: 01d,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka z lu€iny, mléko, €aj, paprika (A: 01a,01b,06,07)

Streda 20.12.2023
presnidavka pletenka, pomazanka cizrnova, bikava, €aj, okurka, mandarinka (A: 01a,01c,07)

obéd polévka zeleninova s domacim drobenim, kufeci steak, brambor, zeleninova obloha,
¢aj (A: 01a,03,07,09)
svacina chléb podmaslovy, maslo, mléko, Caj, kedluben (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 21.12.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka mrkvova, mléko, €aj, hruSka, mandarinka (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka kufeci s masem a nudlemi, hovézi pe€ené na slaniné&, kolinka, ¢aj (A:
01a,03,07,09)
svacina chléb toustovy, rama, strouhany syr, mléko, €aj, cherry rajce (A: 01a,01¢,06,07)

Patek 22.12.2023
presnidavka ovocny jogurt Jogobella, rohlik, ¢aj, jablko (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka hrachova s osmazenou houskou, vinna klobasa, bramborova kase, ovocny
napoj (A: 01a,01c,06,07)
svacdina chléb Sumava, maslo, mléko, €aj, zelenina, ovoce (A: 01a,01b,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01a Obiloviny - pSenice 04  Ryby
01b Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (soja) M
01c Obiloviny - jemen 07 Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce

01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jemen,01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 019 - jejich hybridni
odrudy-a vyrobky z nich

Zmeéna jidelniCku vyhrazena!l

o
Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova v< DS

vefejna informadni sluzba



