Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jidelnicek

od 18.12.2023 do 22.12.2023
Pondéli 18.12.2023

presnidavka
obéd

svacina

Utery 19.12.2023

presnidavka
obéd

svacdina

chléb podmaslovy, pomazanka z tofu, mléko, €aj, paprika, a (W a,01p,07)
polévka drozdova, kralik po francouzsku s hofc€ici, jasminova caj (A:
01a,03,07,09,10)

chléb Sumava, pomazankoveé maslo s pazitkou, mléko, €aj, cherry rajce (4
01a,01b,06,07)

jogurt s musli, ¢aj, pomelo, jablko (A: 07,08)

polévka rajCatova s téstovinou, peCené kufeci maso, brambor, ovocny napoj (A:
01a,03,07,09)

chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s jarni cibulkou, mléko, Caj, okurka (A:
01a,01b,07)

Stfeda 20.12.2023

presnidavka

obéd
svacina

houska, pomazanka z makrely, bila kava, ¢aj, cherry rajCe, pomeranc (A:
01a,01c,04,07)

polévka slepiCi s kuskusem, kruti gulas, téstoviny, ¢aj (A: 01a,03,06,09)
chléb Sumava, rama, mléko, €aj, paprika (A: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 21.12.2023

presnidavka
obéd

svacina

chléb lamankovy, pomazanka celerova s tavenym syrem, mléko, €aj, okurka,
mandarinka (A: 01a,01b,01¢,01d,06,07,09,11)

polévka bramborova, ¢oCka na kyselo, vajeCna omeleta se syrem, kysela okurka,
¢aj (A: 01a,03,07,09)

tlaCeny tvarohovy kolac, kakao, ¢aj, jablko (A: 01a,03,07)

Patek 22.12.2023

presnidavka
obéd

svacdina

chléb podmaslovy, pomazanka masova, Caro, €aj, paprika, hroznové vino (A:
01a,01b,07,10)

polévka kvétakova, rizoto s vepfovym masem, zelny salat s ervenou fepou, €aj (A:
01a,03,06,07,09)

rohlik grahamovy, maslo, mléko, ¢aj, jablko (A: 01a,01c,07) A

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
01a-pSenice, 01b-zito, 01c-je€men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridni odridy a

vyrobky.z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

V(s

vefejna informadni sluzba



