Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683
Jidelnicek

od 11.12.2023 do 15.12.2023

Pondéli 11.12.2023

presnidavka chléb lamankovy, pomazanka rybi¢kova s vejci, bila kava, ¢aj, cherry rajce, jablko
(A: 01a,01b,01¢,01d,03,04,06,07,11)

obéd polévka hovézi s kapanim, Spagety po italsku se syrem, ovocny napoj (A:
01a,03,06,07,09)
svacina chléb Sumava, rama, mléko, Caj, okurka (A: 01a,01b,06,07)

Utery 12.12.2023

presnidavka Pribinacek, rohlik, ¢aj, pomeranc, hruska (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka mrkvova, pecené obalované rybi filé, bramborova kase, ¢aj (A:
01a,01¢,03,04,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka cizrnova, mléko, ¢aj, paprika (A: 01a,01b,06,07)

Streda 13.12.2023

presnidavka chléb podmaslovy, Sunkova péna, bila kava, €aj, okurka, mandarinka (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka hrachova, dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina dalamanek, maslo, mléko, €aj, cherry rajce (A: 01a,01b,01c,07)

Ctvrtek 14.12.2023

presnidavka sojovy rohlik, pomazanka hermelinova, mléko, €aj, hroznové vino, paprika (A:
01a,01b,01¢,01d,06,07)

obéd polévka pdrkova, Sumavska hovézi pe€ené (s houbami), houskovy knedlik, ¢aj (A:
01a,03,07,09,10)
svacina vanocka, kakao, €aj, jablko (A: 01a,03,07)

Patek 15.12.2023
presnidavka chléb Sumava, pomazanka brokolicova, mléko, ¢aj, banan, mrkev (A:

01a,01b,06,07)

obéd polévka dribkova s bulgurem, zapecené brambory se zelim a mletym masem,
kysela okurka, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina chléb podmaslovy, maslo, platkovy syr, mléko, €aj, okurka (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a-psSenice, 01b-zito, 01c-je€men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridni odridy a

vyrobky z nich
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. g

SIRAVA.:



