Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

) v

od 20.11.2023 do 24.11.2023

Pondéli 20.11.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka tvarohova s mrkvi, mléko, Caj, jablko, "

01a,01b,06,07) e
obéd polévka rajCatova s ryzi, CoCka na kyselo, varené vejce, salat z kysaneho zeli s
cibulkou, ¢aj (A: 03,07,09)
svacina makovka, mléko, ¢aj, banan (A: 01a,03,06,07)

Utery 21.11.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z trescich jater, bila kava, ¢aj, paprika, h
01a,01b,04,06,07)

obéd polévka zeleninova s domacim drobenim, kriti paprikas, téstoviny, ¢aj:
01a,03,07,09) %"

svacina tfena buchta, mléko, ¢aj, jablko (A: 01a,01b,06,07) %

Streda 22.11.2023 | | | FZ <

presnidavka pletenka, pomazanka pohankova s lu€inou, mléko, €aj, okurka, jablko (A: p |
01a,01¢,07)

obéd polévka zelna s bramborem, hovézi rosténa, ryze, €aj (A: 01a,09)

svacina chléb podmaslovy, maslo, mléko, ¢aj, kedluben (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 23.11.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka hermelinova, malcao, Caj, cherry rajce, mandarinka (A:

01a,01b,06,07)
obéd polévka zeleninova s hrachovymi nudlickami, veprova kyta na Cesneku, bramborovy

knedlik, Spenat, ¢aj (A: 01a,03,09) (
svacina chléb slunecnicovy, maslo, zelenina, hruska (A: 01a,01b,06,07) b, 3

L

Patek 24.11.2023 %
presnidavka  jogurt - Florian, rohlik, ¢aj, jablko, pomeran¢ (A: 01a,01c,07) \‘J'
obéd polévka mrkvova s kuskusem a cizrnovou moukou, peceny karbanatek, brambG@va

kaSe, zeleninova obloha, ovocny napoj (A: 01a,01¢,03,07,09) :‘
svacina chléb Sumava, maslo, platkovy syr, mléko, €aj, okurka (A: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridni
odridy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova




