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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 20.11.2023
houska, máslo, marmeláda, mléko, čaj, jablko, pomeranč  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka hovězí vývar s těstovinovou rýží, štěpánská hovězí pečeně, rýže čaj  (A:
01a,03,09)

oběd

chléb šumava, pomazánkové máslo, mléko, čaj, cherry rajče  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Úterý 21.11.2023
chléb podmáslový, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, čaj okurka, mandarinka 
(A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s vločkami, okoun nilský pečený na přírodno, bramborová kaše,
zeleninový talíř, ovocný nápoj  (A: 01a,01d, 04,07,09)

oběd

křupavý chlebíček, rama, mléko, čaj, paprika  (A: 01a, 07)svačina

Středa 22.11.2023
bílý jogurt, rohlík, čaj, hroznové víno, jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka rychlá s vaječnou jíškou, vepřový debrecínský guláš, těstoviny, čaj  (A:
01a,03,06,09)

oběd

chléb šumava, pomazánka brokolicová, mléko, čaj, mrkev  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Čtvrtek 23.11.2023
chléb podmáslový, pomazánka lososová, bikava, čaj, cherry rajče, hruška  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s játrovou rýží, kuřecí řízek, brambor, rajče, čaj  (A:
01a,01c,03,07,09)

oběd

plzeňská bageta, máslo, mléko, čaj, okurka  (A: 01a,01c,07)svačina

Pátek 24.11.2023
chléb Mistrův, pomazánka balkánská, malcao, čaj, kiwi, paprika  (A: 01a,01b,06,07)přesnídávka
polévka gulášová, chlupatý knedlík se zelím a cibulkou, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
makový závin, mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,03,06,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridní
odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


