Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

v

od 30.10.2023 do 03.11.2023

Pondéli 30.10.2023
presnidavka houska, medové maslo, kakao, ¢aj, pomeranc, hruska (A: 01a,01c,07)

obéd polévka zeleninova s krupicovymi noky, vepfova pecenég, Spekovy knedlik, Cervené
zeli, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina chléb podmaslovy, pomazanka syrova s celerem, mléko, ¢aj, okurka (A:
01a,01b,07,09)

Utery 31.10.2023
presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, pomelo, jablko (A: 01a,01c,07)

obéd polévka lusténinova - Cerné oko, rybi karbanatek, bramborova kase, okurkovy salat,
¢aj (A: 01a,01c,03,04,07,09)
svacina chléb Sumava, rama, uzeny platkovy syr, mléko, €aj, paprika (A: 01a,01b,06,07)

Streda 1.11.2023
presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s vejci, mléko, €aj, cherry rajce, kiwi (A:

01a,01b,03,07)

obéd polévka hovézi vyvar s pismenky, hovézi znojemnska omacka, ryze, ovocny napoj
(A: 01a,03,09)

svacina plzenska bageta, maslo, mléko, ¢aj, kedluben (A: 01a,01¢,07)

Ctvrtek 2.11.2023

presnidavka chléb Mistrav, pomazanka z uzenych Sprotu, bila kava, ¢aj, hroznové vino, paprika
(A: 01a,01b,04,06,07)

obéd polévka rajska s téstovinou, kufeci nudli€ky na pfirodno, bulgur, zelenina v pare, €aj
(A: 01a,03,09)
svacina chléb Sumava, pomazankové maslo, mléko, €aj, cherry rajce (A: 01a,01b,06,07)

Patek 3.11.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka z barevné cocky, mléko, ¢aj, mandarinka, okurka
(A: 01a,01b,07)

obéd polévka fazolkova - ze zelenych luskl s chlebovymi krutony, holandsky fizek,
brambor, raj¢e, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07,09)
svacina cerealni croissant, mléko, €aj, jablko (A: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. .

01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hyh ‘

odrudy a vyrobky z nich ...‘1,.. -
7

Zména jidelnic¢ku vyhrazenal

Odpovédny pracovnik: V. Nedomova, B. Ru¢kova

¥ Strava-cz L E ag



