Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

.10.2023 do 13.10.2023 | £ -
; A

Pondéli 9.10.2023
presnidavka chléb Sumava, pomazanka ajvarova, mleko, ¢aj, okurka, jablko (A0
obéd polévka z vajedné jidky, frankfurtska hovézi pecené, ryZe, ovocny napoj v
01a,03,06,09) ! f""""'_;'-‘._-"'-
svacina chléb Sumava, maslo, dzem, mléko, €aj, banan (A: 01a,01b,06,07) o

Utery 10.10.2023
presnidavka Topinka s ¢esnekem, bila kava, €aj, kedluben, hruska (A: 01a,01b,06,07)

obéd polévka rybi s pérkem, kruti platek, hrachova kase s cibulkou, kys. okurka, €ajy (A:
01a,04,07,09) ” /
svacina chléb ldmankovy, rama, syr Vesela krava, mléko, ¢aj, hruska (A: R ‘ ;

01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
Stfeda 11.10.2023

“

('A:

presnidavka pletenka, pomazanka tvarohova se sardinkami, mléko, Caj, cherry rajCe, Jabl <
01a,01c,04,07) \

obéd polévka nudlova se zeleninou, koprova omacka, varené vejce, brambor, ca" A
01a,03,07,09)

svacina domaci pernik, ¢aj, pomeran¢ (A: 01a,03,06,07) b

Ctvrtek 12.10.2023 |

presnidavka chléb Sumava, pomazanka cizrnova, bikava, ¢aj, paprika, mandarinka (A:
01a,01b,06,07) :

obéd polévka zeleninova s pismenky, moravsky vrabec, bramborovy knedlik, du§ene zeli,
¢aj (A: 01a,03,09) - /

svacina celozrnna kaiserka, maslo, mléko, ¢aj, mrkev (A: 01a,01b,01¢,06,07, 11) | / __,;. :

Patek 13.10.2023 el B

presnidavka ovocny jogurt - Jogobela, rohlik, ¢aj, jablko (A: 01a,01c,07) d' }P 5

obéd polévka lusténinova, tarhona s krali¢im masem, zeleninou a syrem, salat z cervene
fepy, ¢aj (A: 01a,03,07,09) -

svacina chléb oblozeny zeleninou, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridni

odrady a vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova

9 oIRAVA.::




