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Odpovedny pracovmk V. Nedomova, B. Ru¢kova

Materska Skola Mnichovo Hradistg, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Sdetrive

od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023 r

presnidavka houska, maslo, dZzem, mléko, ¢aj, jablko, svestka (a 01a'51c 07)

obéd polévka zeleninova s lusténinou - indianska, lo®s na masle, brampor,
rajCe, €¢aj (a: 04,07,09)

svacina chléb $umava, pomazanka mrkvova, mléko, ¢aj, okurka (a: 01a,81b,06,07)

Utery 3.10.2023

presnidavka chléb mistrdv, pomazanka ajvarova, malcao, €aj cherry rajce, fruska (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka kapustova s chlebovymi krutony, rizoto s kg’recim [Asem a
zeleninou, Cervena fepa, ¢aj (a: 01a,01b,06,09) © @

svacina chléb podmaslovy, pomazanka ze Zervé, mléko, ¢aj, Eedlu ® (a
01a,01b,07) @

Streda 4.10.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka drozdova s vejci, bila kév
kiwi (a: 01a,01b,03,07) 4

aj, paprika,

obéd polévka zeleninova s barevnou zavarkou, vepfové na pap e, téstoviny,
¢aj (a: 01a,03,07,09)

svacina celozrnny chlebic¢ek s jogurtovou polevou, mléko, ¢aj, banaf (a:
01a,06,07)

Ctvrtek 5.10.2023 |

presnidavka Slehany tvaroh se zakysanou smetanou a ovocem, rohlik, '_ﬂ j, hroznové

vino, pomeran¢ (a: 01a,01¢,07)

obéd polévka hovézi vyvar s nudlemi, vafené hovézi maso, brambor, zelenina v

pare, ovocny napoj (a: 01a,03,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazanka cizrnova, mléko, Caj, paprlka (a
01a,01b,06,07) :
Patek 6.10.2023

presnidavka cerealni kaiserka, pomazankové maslo s pazitkou, mleko
jablko (a: 01a,01b,01¢,06,07,11)

obéd polévka z rybiho filé s pérkem, halusky se zelim a C|bulko
01a,04,07,09) 3

svacina chléb Sumava, maslo, mléko, ¢aj, cherry rajce (a: 01a, 01 v:

j, okurka,
aj (a:

6,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jemen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - -“
odrudy a vyrobky z nich 4

hybridni

Zména jidelni¢ku vyhrazenal!



