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Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

od 02.10.2023 do 06.10.2023

Pondéli 2.10.2023 -

presnidavka grahamovy rohlik, medové maslo, kakao, ¢aj, hroznoveé vifo, jablko
01a,01c,07)

obéd polévka hovézi vyvar se zeleninou a smazenym hraskem, kruti guls
téstoviny, ¢aj (a: 01a,03,06,09)

svacina chléb podmaslovy, pomazanka ze Zervé, mléko, ¢aj, paprika (
01a,01b,07)

Utery 3.10.2023 c 7

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s vejci, m‘ieko Cajyokurka,
Svestka (a: 01a,01b,03,07) ® @

obéd polévka brokolicova, vepfova pecené, bramborovy kffdh nét, Caj (a
01a,03,07,09) )

svacina chléb Sumava, rama, strouhana mrkev, mléko, ¢aj, kedlubén (a:
01a,01b,06,07) "

Streda 4.10.2023

presnidavka pudink s ovocem, piskoty, ¢aj, banan, mandarinka (a: 01 07)

obéd polévka Cockova, rybi prsty, bramborova kaSe, kysela okutka, caj (a
01a,03,04,07,09)

svacina chléb Sumava, pomazanka jahlova, mléko, Caj, cherry rajce (a:
01a,01b,06,07) ;

Ctvrtek 5.10.2023 ‘

presnidavka houska, pomazanka z pastiky, mléko, ¢aj, jablko, paprika 01a,01¢,07)

obéd polévka slepiCi s pohankou, prazska hovézi peCené, ryZze, @vocny napoj
(a: 01a,07,09) '

svacina chléb lamankovy, pomazankové maslo s pazitkou, mIeko €aj, okurka (a:
01a,01b,01¢,01d,06,07,11) 1

Patek 6.10.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka ze sardinek s tvarohem, b kava, Caj,
cherry rajCe, hruska (a: 01a,01b,04,07)

obéd polévka zeleninova, sekana se syrem, brambor, celerovy salat, Caj (a
01a,03,07,09,10) 3

svacina cerealni croissant, mléko, ¢aj, paprika (a: 01a,01b,01c, 0 u, )6,07,11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. 4

01a-pSenice, 01b-zito, 01c-jeCmen, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hyb_ i odridy a

vyrobky z nich

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.
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