Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska &. 1238

od 18.09.2023 do 22.09.2023

Pondéli 18.9.2023
presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s kapii, mléko, €aj, okurka, jablko (&

01a,01b,07)
obéd polévka vyvar s nudlemi, hovézi tokan, brambor, ¢aj (a: 01a,03,07,09)
svacina grahamovy rohlik, maslo, mléko, cherry rajce (a: 01a,01¢,07)

Utery 19.9.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ze syra cottage, mléko, €aj, paprika, broskev (a:
01a,01b,06,07,10)

obéd polévka risi-bisi, zapecené téstoviny s tufiakem a brokolici, tiva salat (a:
01a,03,04,09)

svacina makovka, mléko, €aj, Svestka (a: 01a,01¢,06,07)

Streda 20.9.2023

presnidavka ovocny jogurt - florian, rohlik ¢aj, hruska, hroznoveé vino (a: 01a,01¢,07)

obéd polévka zeleninova s Cockou beluga, kufeci platek, zeleninovy kuskus, ovocny .}m
(a: 01a,09)

svacdina chléb Sumava, rama, platkovy syr, mléko, ¢aj, okurka (a: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 21.9.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka z uzenych Sprotl, bikava, ¢aj, cherry rajCe, n
(a: 01a,01b,04,07)

obéd polévka zeleninova se syrovym kapanim, veprové po selsku, bramborovy knedlik
hlavkové zeli, ¢aj (a: 01a,03,07,09) :

svacina chléb Sumava, rama, vafené vejce, mléko, ¢aj, paprika (a: 01a,01b,03,07

Patek 22.9.2023

presnidavka chléb slunecnicovy, pomazanka syrova s celerem, mléko, €aj, kedluben, jabl
01a,01b,06,07,09)

obéd polévka bramborova, livance s cukrem a skofici, ¢aj (a: 01a,03,07,09)

svacina plzeriska bagetka, CoCkové maslo, mléko, ¢aj, mrkev (a: 01a,01¢,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jemen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 019 - jejich hybridni
odrudy a vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazenal

Odpovédny pracovnik: V. Nedomova, B. Ru¢kova

¥ Strava.-cz



