Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

od 04.09.2023 do 08.09.2023

Pondéli 4.9.2023

presnidavka  houska, medové maslo, kakao, €aj, hroznové vino, jablko (a: 013.03-92)
obéd polévka zeleninova s kuskusem, rizoto s kufecim masem a sunk' _

¢aj (a: 01a,06,07,09)
svacina chléb Sumava, pomazankové maslo, mléko, ¢aj, cherry raje (a:
Utery 5.9.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka rybickova, bila kava, €aj, paprika, hrusk
01a,01b,04,07)

obéd polévka hrachova, sekana pecené, brambor, dusené zeli, ¢aj (a: 01a,03,07,09,10)

svacina cerealni kaiserka, rama, mléko, ¢aj, paprika (a: 01a,01b,01¢,06,07,11)

Streda 6.9.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka balkanska, mléko Caj, fedkev, jablko (a: 01a,01b,06,07)

obéd polévka dribkova s ryzi, milanské Spagety se syrem, ovocny napoj (a:
01a,06,07,09)

svacina chléb ldmankovy, pomazanka tvarohova s paZzitkou, mléko, ¢aj, paprika (a:
01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Ctvrtek 7.9.2023

presnidavka  jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj, banan (a: 01a,01¢,07)

obéd polévka hovézi se zeleninou a ovesnymi vloCkami, pe€ené obalované rybi filé,
brambor, zel. salat, ¢aj (a: 01a,01d,03,04,07,09)

svacina chléb podmaslovy, maslo, mléko, ¢aj, kedluben (a: 01a,01b,07)

Patek 8.9.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka vajickova, mléko, €aj, cherry raj¢e, Svestka (a:
01a,01b,03,06,07)

obéd polévka dyriova, krupicova kase s grankem, ¢aj (a: 01a,07,09)

svacina rohlik sypany syrem, mléko, ¢aj, okurka (a: 01a,01¢,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a-pSenice, 01b-zito, 01c-je¢men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridni odriidy a
vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

V(s

vefejna informaéni sluiba



