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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 26.6.2023
houska, pomazánka sýrová, mléko, čaj, mrkev, hruška  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka zeleninová s jáhly, milánské špagety, strouhaný sýr, čaj  (a: 01a,03,07,09)oběd
chléb podmáslový, pomazánkové máslo s pažitkou, mléko, čaj, okurka  (a:
01a,01b,07)

svačina

Úterý 27.6.2023
ovocný jogurt, - choceňský, rohlík, čaj, broskev, jablko  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka gulášová, pečené rybí porce aljašské tresky v cereálním obalu se semínky,
bramborová kaše, zeleninový talíř, čaj  (a: 01a,04,06,07,09)

oběd

chléb šumava, rama, mléko, čaj, ředkvičky  (a: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 28.6.2023
chléb mistrův, masová pomazánka, bílá káva, paprika, jahody  (a: 01a,01b,06,07,10)přesnídávka
polévka luštěninová - indiánská, vepřové výpečky, gnocchi, červené zelí, čaj, balené
ovocné plátky  (a: 01a,09)

oběd

ovocný salát, piškoty, čaj  (a: 01a,03)svačina

Čtvrtek 29.6.2023
chléb šumava, pomazánka balkánská, mléko, čaj, cherry rajče, meloun  (a:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka bramborová, domácí kynutý kecaný koláč s drobenkou, kakao, čaj  (a:
01a,03,06,07,09)

oběd

sojový rohlík, máslo, čaj, okurka  (a: 01a,01b,01c,01d,06,07)svačina

Pátek 30.6.2023
chléb podmáslový, pomazánka tvarohová s mrkví, mléko, čaj, kedluben, jablko  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka zeleninová se sýrovým kapáním, krůtí perkelt, rýže, ovocný nápoj  (a:
01a,03,07,09)

oběd

rohlík sypaný sýrem, mléko, čaj  (a: 01a,01c,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridní
odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


