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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 19.6.2023
chléb šumava, pomazánka ze žervé, mléko, čaj, paprika, jablko  (a: 01a,01b,06,07)přesnídávka
polévka krupicová s vejcem, vepřové kostky na česneku, těstoviny, čaj  (a:
01a,03,07,09)

oběd

grahamový rohlík, pomazánkové máslo, mléko, čaj, kedluben  (a: 01a,01c,07)svačina

Úterý 20.6.2023
chléb slunečnicový, pomazánka z krabích tyčinek, bílá káva, čaj, cherry rajče, hruška 
(a: 01a,01b,04,06,07)

přesnídávka

polévka brokolicová, moravský vrabec z kuřecího masa, bramborový knedlík, červené
zelí, čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

dalamánek, rama, mléko, čaj, okurka  (a: 01a,01b,01c,07)svačina

Středa 21.6.2023
tvaroh s jogurtem, rohlík, čaj, hroznové víno, banán  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka gulášová, hrachová kaše, kuřecí párek, zelný salát, čaj  (a: 01a,06,07,09)oběd
chléb šumava, rama, plátkový sýr, mléko, čaj, paprika  (a: 01a,01b,06,07)svačina

Čtvrtek 22.6.2023
chléb podmáslový, pomazánka sýrová s jáhly, kakao, čaj, jablko, okurka  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka slepičí s kuskusem, holandský řízek, brambor, tatarská omáčka, ovocný
nápoj  (a: 01a,01c,03,07,09)

oběd

cereální kaiserka, drožďová pomazánka, cherry rajče, mléko, čaj  (a:
01a,01b,01c,06,07,11)

svačina

Pátek 23.6.2023
chléb šumava, pomazánka tvarohová s vejci, mléko, čaj, pomeranč, kedluben  (a:
01a,01b,03,06,07)

přesnídávka

polévka cibulová, krupicová kaše s grankem, čaj  (a: 01a,07,09)oběd
rohlík sypaný sýrem, mléko, čaj, jablko  (a: 01a,01c,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
01a-pšenice, 01b-žito, 01c-ječmen, 01d-oves, 01e-špalda, 01f-kamut nebo, 01g-jejich hybridní odrůdy a
výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena.


