Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

o 203.2023 do 24.03.2023

Pondéli 20.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka tvarohova s cibulkou, mléko, €aj, rajCe, jablko (a:
01a,01b,06,07)

obéd polévka krupicova s vejcem, podébradské maso, téstoviny, ovocny napoj (a:
01a,03,09)

svacina c¢okoladové kulicky s mlékem, ¢aj, banan (a: 01a,05,06,07,08)

Utery 21.3.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka z lu€iny, bila kava, €aj, paprika, hruska (a:

01a,01b,07)

obéd polévka celerova, mahi-mahi na kming&, bramborova kaSe, zelny salat, ¢aj (a:
01a,04,07,09)

svacina bobik, piSkoty, €aj, jablko (a: 01a,03,07)

Streda 22.3.2023

presnidavka pletenka, pomazanka z olejovek v tomaté, kakao, €aj, okurka, jablko (a:
01a,01c,04,07)

obéd polévka zeleninova s tarhonou, rozlitany ptacek, ryze, ¢aj (a: 01a,09)

svacina toustovy chleba, rama, strouhany syr, mléko, ¢aj, kedlubna, pomeran¢ (a:
01a,01b,07)

Ctvrtek 23.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka ¢ockova, malcao, ¢aj, mrkev, jablko (a: 01a,01b,06 07)

obéd polévka s jatrovou ryzi, kufeci platek, brambor, ovocny napoj (a: 01a,01¢,03,09) -

svacina celozrnna kaiserka, pomazankové maslo, mléko, ¢aj, cherry rajCe (a: :
01a,01b,01¢,07,11)

Patek 24.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka mrkvova, mléko, ¢aj, jablko (a: 01a,01b,06, 07 _«

obéd polévka cizrnova, peCené vdolky s paradou, ¢aj (a: 01a,08,07

svacina chléb Sumava,maslo, zeleninova obloha, mléko, ¢aj (a: 0

01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jeCmen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 01g - :’n - hy

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. &0
P
odr(idy a vyrobky z nich s

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova
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