Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Jidelnicek &

od 13.03.2023 do 17.03.2023

Pondéli 13.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z taveného syra, mléko, ¢aj, okurk 3
01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova s pismenky, cizrnova kase s cibulkou, kuf arek, salat z
kysaného zeli, ¢aj (a: 01a,03,06,07,09) s -

svacina domaci pernik, banan, ¢aj (a: 01a,03,07) —

Utery 14.3.2023

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka tvarohova s Cesnekem, mal Ska, kedluben
(a: 01a,01b,07) = ——=

obéd polévka rybi s kuskusem a cizrnovou moukou, kruli nudlicky na porku ryze, €aj (a:
01a,04,09)

svacina toustovy chleba, rama, syr gervais, mléko, €aj, jablko (a: 01a,0 b 01c 07) i

Streda 15.3.2023

presnidavka pletenka, balkanska pomazanka, bila kava, €aj, paprika, jablko (aalia,01c,07)

obéd polévka Spenatova, Spagety s keCupem a syrem, ovocny napoj '3ﬁi09)

svacina kobliha, ¢aj, mandarinka (a: 01a,01e,03,07,12)

Ctvrtek 16.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z makrely, kakao, ¢aj, fedkev, pomerant
01a,01b,04,06,07) \ D5l : _

obéd polévka s domacim drobenim a s masem, svickova na smetan‘__ _ '__u '
¢aj (a: 01a,01¢,03,07,09,10) ——

svacina chléb, maslo, zeleninova obloha, ¢aj, mléko, jablko (a: 01a,0

Patek 17.3.2023

presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, jablko (a: 01a,01¢,07)
obéd polévka fazolova, sekany fizek pfirodni, bramborova kase, zeleningva obloha, ¢aj (a:

01a,01¢,03,07,09)
svacina chléb Sumava, maslo, mléko, €aj, okurka (a: 01a,01b,06,07) |

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

odriidy a vyrobky z nich

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova

V(s

vefejnd informaéni sluiba




