Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jrde/nicek

od 06.03.2023 do 10.03.2023

Pondéli 6.3.2023
presnidavka chléb Sumava, balkanska pomazanka, kakao, €aj, paprika, jablko (a: 01a,01b,06,07)

obéd polévka hovézi s ovesnymi viloCkami, vepfova pecené, houskovy knedlik, zeli, ¢aj (a:
01a,01¢,01d,03,07,09)

svacina slunecnicovy chléb, rama, uzeny platkovy syr, €aj, fedkvicky (a: 01a,01b,06,07)

Utery 7.3.2023

presnidavka  jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj, banan (a: 01a,01c,07)

obéd polévka cizrnova, bramborovy gulas s hlivou ustfi¢nou, pecivo, ¢aj (a: 01a,03,07,09)

svacina chléb Sumava, pomazanka celerova s tavenym syrem, €aj, cherry rajce (a:
01a,01b,06,07,09)

Streda 8.3.2023

presnidavka chléb podmaslovy, mrkvova pomazanka, mléko, ¢aj, hruska (a: 01a,01b,09)

obéd polévka slepiCi s nudlemi, zapecené rybi filé s porkem a vejci, bramborova kase,
ovocny napoj (a: 01a,03,04,07,09)

svacina dalamanek, rama, Caj, okurka (a: 01a,01b,01c) Ve s

Ctvrtek 9.3.2023 »

presnidavka celozrnna kaiserka, tvarohova pomazanka s vejci, bila kava, ¢aj, paprl , jablko (a:
01a,01b,01¢,03,06,07,11)

obéd polévka bramborova, dukatové buchticky s vanilkovym krén aj, (a: 01a,03,07,09)

svacina chléb Sumava, pazitkové maslo, €aj, bila fedkev (a: 01a,0

Patek 10.3.2023

presnidavka houska, pomazanka z krabich tyCinek, mléko, €aj, pomera

01a,01¢,04,07)
obéd polévka pérkova, holandsky fizek, brambor, ovocny na
svacina domaci pernik, €aj, jablko (a: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a-pSenice, 01b-Zito, 01c-je€men, 01d-oves, 01e-Spalda, 01f-kamut n
vyrobky z nich

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

V(s

vefejna informaéni sluiba



