Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70
o R

od 06.03.2023 do 10.03.2023

Pondéli 6.3.2023 /g
presnidavka chléb Sumava, tvarohovéa pomazanka s kapii, mléko, ¢aj, jablko (A: 03

obéd polévka zeleninova s ryzi a hraskem, treska na masle, bramborova kasg
salat, ¢aj (A: 04,07,09)

svacina rohlik sypany syrem, mléko, ¢aj, banan (A: 01a,01¢,07)

Utery 7.3.2023 &

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka z olejovek, bila kava, ¢aj, rajCe, hruska (A: \
01a,01b,04,06,07) '

obéd polévka brokolicova, kufeci steak, ryZe, ovocny napoj (A: 01a,07,09)

svacina vanilkovy pudink s ovocem a piskoty, ¢aj (A: 01a,03,07)

Streda 8.3.2023

presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, jablko (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka zeleninova s krupicovym kapanim, hovézi frankfurtska pecené, kolinka, ¢aj
(A: 01a,03,06,07,09)

svacina chléb Sumava, maslo, hermelin, mléko, ¢aj, rajce (A: 01a,01b,06,07)

Ctvrtek 9.3.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z Cervené fepy, bikava, €aj, mandarinka (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka kminova s vejcem, dusené vepfové v mrkvi, brambor, ¢aj (A: 01a,03,09)
svacina toustovy chléb tmavy, pomazankové maslo s bylinkami, mléko, ¢aj, fedkev (A:
01a,01¢,06,07)

Patek 10.3.2023

presnidavka chléb Sumava, vaje€na pomazanka, mléko, ¢aj, okurka, jablko (A: 01a,01b,03,06,07)

obéd polévka CoCkova s cizrnovou moukou, domaci kolace s jablky, povidly a tvarohem,
kakao, ¢aj (A: 01a,03,07,09) |

svacina chléb, maslo, ¢aj, mrkev (A: 01a,01b,06,07) "

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f - kamut nebo 019 - jejich hybridpi
odrlidy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: V. Nedomova, J. Kralova
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vefejna informaéni sluiba




