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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 6.2.2023
chléb podmáslový, pomazánka ze šunkového taveného sýra, kakao, čaj, jablko,
paprika  (a: 01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka hovězí se zavářkou, vařené hovězí maso, koprová omáčka, houskový
knedlík, čaj  (a: 01a,01c,03,07,09)

oběd

chléb šumava, pomazánkové máslo, sýrové tyčky, mléko, čaj, okurka  (a:
01a,01b,06,07)

svačina

Úterý 7.2.2023
houska raženka, pomazánka z olejovek v tomatě, bílá káva, čaj, hruška, cherry rajče 
(a: 01a,01c,04,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s cizrnou, králičí stehna na slanině, brambor, ovocný nápoj  (a:
01a,09)

oběd

dalamánek, rama, sýr uzený plátkový, kedlubna, bobík mlíčko, čaj  (a:
01a,01b,01c,07)

svačina

Středa 8.2.2023
chléb slunečnicový, balkánská pomazánka, bikava, čaj, okurka, hroznové víno  (a:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka pórková s chlebovými krutony, kuřecí maso po čínsku, jasmínová rýže,
ovocný nápoj  (a: 01a,01b,06,09)

oběd

cereální croissant, mléko, čaj, pomeranč  (a: 01a,01b,01c,01d,06,07,11)svačina

Čtvrtek 9.2.2023
bílý jogurt, marmeláda, rohlík, čaj, banán  (a: 01a,01c,07)přesnídávka
polévka krupicová s vejci, vepřová roláda, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj  (a:
01a,03,06,07,09)

oběd

toustový chléb tmavý, máslo, mléko, čaj, ředkvičky  (a: 01a,01c,06,07)svačina

Pátek 10.2.2023
chléb lámankový, pomazánka z lučiny, mléko, čaj, paprika, pomeranč  (a:
01a,01b,01c,01d,06,07,11)

přesnídávka

polévka bramborová, fazole na protlaku, pěnčinský párek, kyselá okurka, čaj  (a:
01a,06,09)

oběd

ovocný šáteček, malcao, čaj, jablko  (a: 01a,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f - kamut nebo 01g - jejich hybridní
odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: V. Nedomová, B. Ručková


