Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

od 02.01.2023 do 06.01.2023

Pondéli 2.1.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z olejovek, bikava, €aj, paprika, blima (a: 01a,01b,04,06,07)
obéd polévka bramborovéa s houbami, halusky s cibulkou a zelim, ¢aj (a: 01a,09)
svacina chléb pomaslovy, rama, platkovy syr, mléko, &aj, pomeran¢ (a: 01a,01b,06,07)

Utery 3.1.2023

presnidavka chléb, pomazanka z Zervé, mléko, ¢aj, okurka, pomeranc (a: 01a,01b,06,07)
obéd polévka z michanych lusténin, kriti smés ze zeleninou, téstoviny, ovocny napoj (a: 01a,03,09)
svacina domaci pernik, granko, ¢aj, jablko (a: 01a,03,07)

Stfeda 4.1.2023

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z pastiky, malcao, ¢aj, paprika, jablko (a: 01a,01b,06,07)
obéd polévka z vajeéné jisky, losos na masle a bylinkach, brambory, zeleninovy talif, ¢aj (a: 01a,03,04,07,09)
svacina corny rohlik, pomazankové maslo, mléko, ¢aj, okurka, pomeran¢ (a: 01a,01b,01¢,01d,06,07,11)

Ctvrtek 5.1.2023

presnidavka bily jogurt, rohlik, ¢aj, banan (a: 01a,01¢,07)
obéd polévka drozdova, rozlitany ptacek, ryze, €aj (a: 01a,03,06,09)
sva€ina chléb lamankovy, tvarohova pomazanka s vejci, mléko, ¢aj, rajce, bluma (a: 01a,01b,01¢,01d,03,07,11)

Patek 6.1.2023

presnidavka chléb, masova pomazanka, bila kava, €aj, rajce, mandarinka (a: 01a,01b,06,07,10)

obéd polévka zeleninova se zavarkou, holandsky fizek, bramborova kaSe, okurkovy salét, €aj (a:
01a,01¢,03,07,09)
sva€ina toustovy chléb, nutella, mléko, &aj, kiwi (a: 01a,01b,01¢,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
(51 pSenice, 52 zZito, 53 je¢men, 54 oves, 55 Spalda, 56 kamut)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ru¢kova
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