Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

—

od 12.12.2022 do 16.12.2022

Pondéli 12.12.2022

pfesnidavka houska, pomazanka z makrely, bila kava, ¢aj, rajce, blima (a: 01,04,07,51,53)
obéd polévka brokolicova, vepfové maso v mrkvi, brambory, ¢aj (a: 01,07,09,51)
svacina chléb Sumava, tvarohova pomazanka s kapii, mléko, ¢aj, okurka, hruska (a: 01,06,07,51,52)

Utery 13.12.2022

presnidavka chléb Sumava, vaje¢na pomazanka, malcao, ¢aj, paprika, pomeran¢ (a: 01,03,06,07,51,52)

obéd polévka zeleninova s drozdovou ryZi, nudle s makem, cukrem a maslem, ovocny napoj (a:
01,03,06,07,09,51)
svacina podmaslovy chléb, maslo, strouhana mrkev, mléko, &aj, jablko (a: 01,06,07,51,52)

Stieda 14.12.2022

presnidavka kola¢ s naplini tvarohovou a makovou, granko, ¢aj, hroznové vino, hruska (a: 01,03,06,07,51,53)
obéd polévka krupicova s vejci, fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb Sumava, ¢aj (a: 01,03,06,07,09,51,52)
svacina moskevsky chléb, pomazanka z lu¢iny, mléko, ¢aj, rajce, blima (a: 01,06,07,51,52,54)

Ctvrtek 15.12.2022

presnidavka chléb Sumava, kufeci pomazanka, bikava, ¢aj, okurka, mandarinka (a: 01,06,07,10,51,52)

obéd polévka rybi s hraskou, vinné klobasy, bramborova kaSe, zeleninovy talif, ovocny napoj (a:
01,04,07,09,51,53)

svacina vanocka, granko, €aj, jablko (a: 01,03,07,51,53)

Patek 16.12.2022

01,06,07,09,51,52)
obéd polévka selska s bramborem a téstovinami, kufeci nudli¢ky po &insku, ryze, ¢aj (a: 0
svacina rohlik sypany syrem, mléko, &aj, hruska (a: 01,07,51,53)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
(51 pSenice, 52 zito, 53 je¢men, 54 oves, 55 $palda, 56 kamut)

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ru¢kova
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