
12.12.2022 16.12.2022od

Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Mírová ul. 683

do

Pondělí 12.12.2022
chléb, celerová pomazánka s taveným sýrem,  kakao, čaj, paprika, pomeranč  (a: 01,07,09,51,52)přesnídávka

polévka hovězí s bulgurem, zapečené těstoviny se šunkou, zelný salát s čevenou řepou, čaj  (a:
01,03,07,09,51)

oběd

bousovské pečivo, máslo, mléko, čaj, kedluben, mandarinka  (a: 01,06,07,11,51,52,53,54)svačina

Úterý 13.12.2022
houska, pomazánka z lučiny s kapií, mléko, čaj, okurka, jablko  (a: 01,07,51,53)přesnídávka

polévka hrachová, filety z tresky s česnekovým máslem, bramborová kaše, okurka, čaj  (a: 01,07,09,51)oběd

chléb, máslo, vařené vejce, kakao, čaj, rajče, hruška  (a: 01,03,07,51,52)svačina

Středa 14.12.2022
chléb, pomazánka z rybího filé, bílá káva, čaj, paprika, mandarinka  (a: 01,04,07,51,52)přesnídávka

polévka slepičí s tarhoňou, kynuté knedlíky s povidly a tvarohem, čaj  (a: 01,03,07,09,51)oběd

žitný chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, čaj, okurka, jablko  (a: 01,06,07,51,52)svačina

Čtvrtek 15.12.2022
šlehaný tvaroh, piškoty, čaj, banán, hruška  (a: 01,03,07,51)přesnídávka

polévka mrkvová, kuře po čínsku, rýže, čaj  (a: 01,06,07,09,51)oběd

chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, mléko, čaj, bílá ředkev, pomeranč  (a: 01,07,51,52)svačina

Pátek 16.12.2022
chléb, pohanková pomazánka, bílá káva, čaj, rajče, blůma  (a: 01,07,51,52)přesnídávka

polévka krupicová s vejcem, čevabčiči, brambor, kečup, čaj  (a: 01,03,07,09,51)oběd

tvarohový šáteček, mléko, čaj, jablko  (a: 01,03,07,51)svačina

(51 pšenice, 52 žito, 53 ječmen, 54 oves, 55 špalda, 56 kamut)

Změna jídelníčku vyhrazena!

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


