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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 28.11.2022
chléb šumava, hermelínová pomazánka, mléko, čaj, okurka, hruška  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka zeleninová se špenátovými nudličkami, rozlítaný ptáček, rýže, ovocný nápoj  (a: 01,03,06,07,09,51)oběd
rohlík, medové máslo, granko, čaj, pomeranč, jablko  (a: 01,07,51,53)svačina

Úterý 29.11.2022
chléb šumava, pomazánka z tresčích jater, bílá káva, čaj, rajče, jablko  (a: 01,04,06,07,51,52)přesnídávka
polévka bramborová s hlívou ústřičnou, pečené kuřecí stehno, cizrnová kaše, zelný salát s mrkví, čaj  (a:
01,07,09,51)

oběd

croissant cereální, mléko, čaj, blůma, hruška  (a: 01,06,07,11,51,52,53,54)svačina

Středa 30.11.2022
ovocný jogurt, rohlík, čaj, banán, mandarinka  (a: 01,07,51,53)přesnídávka
polévka kapustová, vepřová plec na česneku, brambory, špenát, ovocný nápoj  (a: 01,03,07,09,51)oběd
chléb šumava, sýrová pomazánka s jáhlami, mléko, čaj, paprika, hruška  (a: 01,06,07,51,52)svačina

Čtvrtek 1.12.2022
chléb šumava, masová pomazánka, bikava, čaj, okurka, pomeranč  (a: 01,06,07,10,51,52)přesnídávka
polévka drožďová s vejci, tarhoňa se zeleninou, žampiony a strouhaným sýrem, červená řepa, čaj  (a:
01,03,07,09,51)

oběd

toustový chléb tmavý, rama, vařené vejce, mléko, čaj, rajče, jablko  (a: 01,03,06,07,51,52,53)svačina

Pátek 2.12.2022
chléb šumava, čočková pomazánka, bílá káva, čaj, paprika, blůma  (a: 01,06,07,51,52)přesnídávka
polévka rybí s ovesnými vločkami, sekaná pečeně štěpánská, bramborová kaše, zeleninový talíř  (a:
01,03,04,07,09,51,53,54)

oběd

domácí perník, mléko, čaj, jablko, mandarinka  (a: 01,03,07,51)svačina

(51 pšenice, 52 žito, 53 ječmen, 54 oves, 55 špalda, 56 kamut)

                                      Změna jídelníčku vyhrazena!

                                         Odpovědný pracovník: D. Sieberová, B. Ručková

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


