Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022

presnidavka chléb Sumava, hermelinova pomazanka, mléko, ¢aj, okurka, hrudka (a: 01,06,07,51,52)

obéd
svacina

polévka zeleninova se Spenatovymi nudlitkami, rozlitany ptacek, ryze, ovocny napoj (a: 01,03,06,07,09,51)
rohlik, medové maslo, granko, ¢aj, pomerang, jablko (a: 01,07,51,53)

Utery 29.11.2022

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z trescich jater, bila kava, €aj, rajce, jablko (a: 01,04,06,07,51,52)

obéd

svacina

polévka bramborova s hlivou ustfiénou, pe€ené kufeci stehno, cizrnova kaSe, zelny salat s mrkvi, &aj (a:
01,07,09,51)
croissant cerealni, mléko, ¢aj, blima, hruska (a: 01,06,07,11,51,52,53,54)

Stieda 30.11.2022

presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, banan, mandarinka (a: 01,07,51,53)

obéd
svacina

polévka kapustova, veprova plec na ¢esneku, brambory, Spenat, ovocny napoj (a: 01,03,07,09,51)
chléb Sumava, syrova pomazanka s jahlami, mléko, ¢aj, paprika, hruska (a: 01,06,07,51,52)

Ctvrtek 1.12.2022

presnidavka chléb Sumava, masova pomazanka, bikava, €aj, okurka, pomeran¢ (a: 01,06,07,10,51,52)

obéd

svacina

polévka drozdova s vejci, tarhoha se zeleninou, zampiony a strouhanym syrem, Cervena fepa, ¢aj (a:
01,03,07,09,51)
toustovy chléb tmavy, rama, vafené vejce, mléko, ¢aj, rajée, jablko (a: 01,03,06,07,51,52,53)

Patek 2.12.2022

pfesnidavka chléb Sumava, ¢oCkova pomazanka, bila kava, ¢aj, paprika, blima (a: 01,06,07,51,52)

obéd

svacina

polévka rybi s ovesnymi vlo€kami, sekana pecené stépanska, bramborova kase, zeleninovy talif (a:
01,03,04,07,09,51,53,54)
domaci pernik, mléko, €aj, jablko, mandarinka (a: 01,03,07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
(51 pSenice, 52 zito, 53 je¢men, 54 oves, 55 $palda, 56 kamut)

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ru¢kova

V(s

vefejna informacni sluzba



