Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

) v

od 19.09.2022 do 23.09.2022

Pondéli 19.9.2022

presnidavka houska, celerova pomazanka s tavenym syrem, malcao, €aj, paprika, pomeran¢ (a: 01,07,09,51,53)

obéd polévka z vaje¢né jisky, pe€ena krali¢i stehna, brambory, Spenat, ovocny napoj (a: 01,03,07,09,51)
svacina chléb Sumava, bylinkové pomazankové maslo, mléko, ¢aj, okurka, blima (a: 01,06,07,51,52)
Utery 20.9.2022

presnidavka chléb Sumava, tvarohova pomazanka s pazitkou, mléko, ¢aj, okurka, Svestka (a: 01,06,07,51,52)
obéd polévka zelna s bramborem, povidlové buchty, granko, ¢aj (a: 01,03,07,09,51)

svacina chléb Sumava, rama, strouhany syr, mléko, ¢aj, okurka, bluma (a: 01,06,07,51,52)

Stfeda 21.9.2022

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z rybiho filé, bila kava, ¢aj, rajCe, jablko (a: 01,04,06,07,51,52)

obéd polévka Cockova, hovézi platek pfirodni, ryze, salat z Cinského zeli, ovocny napoj (a: 01,09,51)

svacina corny rohlik, rama, mléko, ¢aj, okurka, nektarinka (a: 01,06,07,11,51,52,53,54)

Ctvrtek 22.9.2022

pfesnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, banan, meloun (a: 01,07,51,53) Py i
obéd polévka zeleninova s kapanim, masové koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj (a: 01,03,06,07,09,51)
sva€ina lamankovy chléb, vajeéna pomazanka, mléko, ¢aj, rajce, broskev (a: 01,03,06,07,11,51,52,53,54)

Patek 23.9.2022 "g-af
presnidavka chléb Sumava, Sunkova péna, bikava, ¢aj, paprika, Svestka (a: 01,06,07,51,52) =

obéd polévka bramborova s houbami, fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb Sumava, ¢aj (a: 01,06,09,5 ’;;

svacina domaci pernik, granko, ¢aj, pomeran¢ (a: 01,03,07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
(51 pSenice, 52 zito, 53 je€men, 54 oves, 55 $palda, 56 kamut)

Zména jidelnic¢ku vyhrazenal

Odpoveédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ru¢kova

@ STRAVA.




