Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

) v

od 18.07.2022 do 22.07.2022

Pondéli 18.7.2022

pfesnidavka chléb Sumava, pomazanka ze Sprotd se syrem, bikava, ¢aj, rajce (a: 01,04,06,07,51,52)
obéd polévka ryZova, podébradské maso, t&stoviny, ¢aj (a: 01,03,07,09,51)
svacina cerealni croissant se syrem, mléko, &aj, pomeran¢ (a: 01,06,07,11,51,52,53,54)

Utery 19.7.2022

presnidavka bibi tvarohovo-smetanovy krém, rohlik, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,53)

obéd polévka kvétakova s vejci, treska tmava pe€ena, brambory, mrkvovy salat, ovocny napoj (a:
01,03,04,07,09,51)

svacina chléb Sumava, pazitkové maslo, mléko, ¢aj, paprika (a: 01,06,07,51,52)

Stireda 20.7.2022

presnidavka chléb Sumava, syrova pomazanka s kapii, malcao, ¢aj, okurka (a: 01,06,07,51,52)

obéd polévka zeleninova s kapanim, Spekové knedliky se smazenou cibulkou a zelim, ¢aj (a: 01,03,07,09,51,53)

svacina dalamanek, pomazankové maslo, mléko, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,52,53)

Ctvrtek 21.7.2022

presnidavka houska, jatrova pomazanka, bila kava, ¢aj, kapie (a: 01,06,07,51,53)
obéd polévka z michanych lusténin, kriti fizek pfirodni, ryZe, zeleninova obloha, ovocny napoj (a: 01,09,51)
svacina chléb Sumava, medové maslo, mléko, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,52)

Patek 22.7.2022

presnidavka chléb Sumava, rama, vafené vejce, mléko, €aj, okurka (a: 01,03,06,07,51,52)
obéd polévka Spenatova, nové brambory s tvarohem a maslem, mléko, ¢aj (a: 01,03,07,09,51)
sva€ina litd buchta, mléko, ¢aj, pomeran¢ (a: 01,03,07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
(51 pSenice, 52 zZito, 53 je¢men, 54 oves, 55 Spalda, 56 kamut)

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Odpovédny pracovnik: D. Sieberova, B. Ru¢kova
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