Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

od 07.03.2022 do 13.03.2022

Pondéli 7.3.2022

presnidavka chléb, pomazanka z olejovek, bikava, ¢aj, rajCe, jablko (a: 01,04,06,07,51,52)

obéd polévka zeleninova s ryZi a hradkem, hovézi peené na paprice, kolinka, ¢aj (a: 01,03,07,09,5
svacina syrovy rohlik, mléko, ¢aj, banan (a: 01,07,51,53)

Utery 8.3.2022

presnidavka chléb, tvarohova pomazanka s kapii, mléko, ¢aj, pomeran¢ (a: 01,06,07,51,52)

obéd polévka brokolicova, kufeci steak, ryZze, ovocny napoj (a: 01,07,09,51)

svacina vanilkovy pudink s piSkoty, ¢aj, hruska (a: 01,03,07,51)

Streda 9.3.2022

presnidavka houska, pomazanka z Cervené fepy, malcao, Caj, mandarinka (a: 01,06,07,51,53)

obéd polévka s krupicovym kapanim, vepfové maso v mrkvi, brambory, ¢aj (a: 01,03,07,09,51)
svacina chléb, maslo, dzem, &aj, hruska (a: 01,06,07,51,52)

Ctvrtek 10.3.2022

pfesnidavka chléb, vajecna pomazanka, bila kava, ¢aj, okurka, jablko (a: 01,03,06,07,51,52)

obéd polévka Cockova se zeleninou a cizrnovou moukou, domaci kolace s tvarohem, makem, jablky a povidly,
granko, &¢aj (a: 01,03,06,07,09,51)
svacina toustovy chléb, maslo, mléko, ¢aj, kedluben, hruska (a: 01,07,51,53)

Patek 11.3.2022
presnidavka ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, jablko (a: 01,07,51,53)

obéd polévka kminova s vejcem, kufeci parek, cizrnova kase s cibulkou, salat z kysaného zeli, ¢aj (a:
01,03,06,07,09,51)
svacina chléb, maslo, mléko, ¢aj, mrkev (a: 01,06,07,51,52)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 51 Obiloviny - pSenice
04 Ryby 52  Obiloviny - zZito
06  Sojové boby (séja) 53  Obiloviny - je€men
07  Miéko

(51 pSenice, 52 zito, 53 je€men, 54 oves, 55 $palda, 56 kamut)

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: D. Sieberova, J. Kralova

V(s

vefejna informaéni slukba



