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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Veselá č. 70

do

Pondělí 21.9.2026
chléb, pomazánka z makrely, jablko, okurka, bílá káva, čaj  (A: 01a,01b,04,07)přesnídávka
polévka zeleninová s kuskusem, fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, čaj  (A:
01a,01b,07,09)

oběd

ovocná přesnídávka, piškoty, banán, čaj  (A: 01a,03)svačina

Úterý 22.9.2026
chléb, pomazánka tvarohová s cibulkou, pomeranč, paprika, mléko, čajpřesnídávka
polévka rajská s rýží, pečené kuřecí stehno, pohanka se zeleninou, zeleninová
obloha, ovocný nápoj

oběd

toustový chléb tmavý, máslo, sýr Kirry, cherry rajče, mléko, čajsvačina

Středa 23.9.2026
chléb, pomazánka z paštiky patifů, jablko, cherry rajče, caro, čajpřesnídávka
polévka s játrovou rýží, hovězí roštěná, brambor, mrkvový salát, čajoběd
dalamánek, máslová rama, kuřecí šunka, kedluben,svačina

Čtvrtek 24.9.2026
pletenka, pomazánka balkánská, hruška, okurka, malcao, čajpřesnídávka
polévka česneková s bramborem a vejcem, špagety s rajčatovým pestem, sýr,
zeleninová obloha, ovocný nápoj

oběd

domácí perník, jablko, čajsvačina

Pátek 25.9.2026
smetánek Bibi, rohlík, banán, nektarinka, mléko, čajpřesnídávka
polévka cizrnová s opečenou houstičkou, kuřecí směs po čínsku, rýže, ovocný nápojoběd
chléb, máslo, ledový salát, mléko, čajsvačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Zodpovědný pracovník: Z. Tomková, J. Králová


