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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 21.9.2026
mistrův chléb, pomazánka lučinová s pažitkou, hruška, mrkev, mléko, čaj 
(A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka hovězí s vaječnou jíškou, kuře na paprice, těstoviny, ovoce, čaj 
(A: 01a,03,07,09)

oběd

šumavský chléb, pomazánka falešný humr, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,03,07,09,10)

svačina

Úterý 22.9.2026
šumavský chléb, pomazánka pohanková, nektarinka, cherry rajče, mléko,
čaj  (A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka čočková, sekaný máslový řízek, brambor, zeleninový salát /rajče,
okurka, paprika/, čaj  (A: 01a,03,07,09,10)

oběd

Řemeslný bochník, máslová rama, plátkový sýr, kedluben, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

svačina

Středa 23.9.2026
grahamový rohlík, pomazánka sýrová, pomeranč, paprika, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka zeleninová, rajská omáčka, telecí maso, houskový knedlík, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

zábrdovický chléb, pomazánka čočková, paprika, mléko, čaj  (A:
01a,01b,03,06,07)

svačina

Čtvrtek 24.9.2026
tvarohový šáteček, jablko, hruška, mléko, čaj  (A: 01a,03,07)přesnídávka
polévka frankfurtská, zapečené rybí filé s pórkem a sýrem, bramborová
kaše, mrkvový salát, čaj  (A: 01a,03,04,07,09)

oběd

mistrův chléb, pomazánka tuňáková, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,04,07)

svačina

Pátek 25.9.2026
dalamánek, pomazánka zeleninová, švestka, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b, 01c, 07)

přesnídávka

polévka slepičí s jáhly, hovězí přírodní pečeně, rýže, čaj  (A: 01a,07,09,10)oběd
chléb Žitan, pomazánka z patifu, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01b,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09 
10

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


