Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238
ot —

od 14.09.2026 do 18.09.2026

Pondéli 14.9.2026
presnidavka bily jogurt, kukuficné lupinky, banan, hruska, ¢aj (a: 07)

obéd polévka zeleninova se zavarkou, palacinky s marmeladou a jahodami, ¢aj (a:
01a,03,07,09)
svacina Sumavsky chléb, maslo, vafené vajicko, mrkev, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,03,07)

Utery 15.9.2026

presnidavka beskydsky chléb, pomazanka lu€inova s pazitkou, nektarinka, paprika, mléko,
¢aj (a: 01a,01b,07)

obéd polévka hraskovy krém s krutonky, pecené rybi filé, brambor, zeleninovy salatek
s mozzarelou, ¢aj (a: 01a,01¢,04,07)

svacina grahamovy rohlik, syr vesela krava smetanovy, paprika, mléko, ¢aj (a:
01a,01c,07)

Streda 16.9.2026

presnidavka mistriiv chléb, pomazanka masova, jablko, okurka, mléko, aj (a: 01a,01b,07)
obéd polévka zeleninova s cockovymi nudliCkami, Stépanska peceng, ryze, «‘.a a:

01a,03,09,10) -
svacina lamankovy chléb, karkul€ina pomazanka, kedluben, mléko, ¢aj (a:

01a,01b,01¢,01d,06,07)
Ctvrtek 17.9.2026 E
presnidavka  Sumavsky chléb, rajcatové Zervé s bazalkou, pomeran¢, mrkey, F , 3 e
01a,01b,07) g.'. -
obéd polévka rybi se zeleninou, plnéné bramborové knedliky s cibulko :
¢aj (a: 01a,03,04,07,09) . :
svacina podmaslovy chléb pomazanka francouzska, cherry raj¢e, ml ,?-%..-, A(3
01a,01b,07) G

Patek 18.9.2026

presnidavka houska, pomazanka syrova, hruska, okurka, mléko, ¢aj (a: 01a,01 7y J
obéd polévka zeleninova krémova, kuskus s kufecim masem a zeleni :g#(«fieﬁ’ }
Gervena fepa, Caj (a: 01a,07,09) e’
svacina Sumavsky chléb, pomazanka rybi s tomatem, mrkev, mlékqf €
01a,01b,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. A
* - mUzZe obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - Spaldel)
kamut nebo 01g - jejich hybridni odrdy a v§robky z nich 75

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Odp@racovm’k: Z.Tomkova, K. Chlupacova

vefejna informaéni sluiba



