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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 2.3.2026
žitný chléb, pomazánka sýrová, hruška, okurka, mléko, čaj  (a: 01b,07)přesnídávka
polévka rajská s těstovinou, čočkový prejt, brambor m.m., kyselá okurka,
čaj  (a: 01a,07)

oběd

toustový chléb světlý, pomazánka avokádová, cherry rajče, mléko, čaj  (a:
01a,01b,01c,07)

svačina

Úterý 3.3.2026
mistrův chléb, pomazánka masová, jablko, kedluben, mléko, čaj  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s kapáním, plněné bramborové knedlíky, červené zelí,
čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

beskydský chléb, pomazánka tvarohová s ředkvičkami, mrkev, mléko, čaj 
(a: 01a,01b,07)

svačina

Středa 4.3.2026
odkolkův chléb vypečený, šunková pěna, pomeranč, paprika, mléko, čaj 
(a: 01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka mungo s jáhly, štěpánská hovězí pečeně, rýže, čaj  (a:
01a,03,07,09)

oběd

šumavský chléb, pomazánka ajvarová, okurka, mléko, čaj  (a: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 5.3.2026
šlehaný tvaroh, piškoty, hroznové víno, čaj  (a: 01a,03,07)přesnídávka
polévka drůběží vývar s játrovou rýží, kuřecí prsa na rozmarýnu, šťouchaný
brambor, zelenina s mozzarelou, čaj  (a: 01a,03,07,09)

oběd

lámankový chléb, pomazánka z červené čočky, paprika, mléko, čaj  (a:
01a,01b,01c,01d,06,07)

svačina

Pátek 6.3.2026
chléb žitan, pomazánka lučinová s pažitkou, jablko, mrkev, mléko, čaj  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka z rybího filé, zapečené těstoviny s vepřovým masem, salát tiva, čaj 
(a: 01a,03,07,09)

oběd

domácí perník, hruška, mléko, čaj  (a: 01a,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: Z.Tomková, K. Chlupáčová


