Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

Jidelnicek

od 02.03.2026 do 06.03.2026
Pondéli 2.3.2026

presnidavka chléb, pomazanka z taveného syra, okurka, jablko, mléko,&aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s pismenky, vepf.kyta peCena, hrachova kase s cibulkou, salat z
kys.zeli, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina domaci pernik, banan, ¢aj (A: 01a,03,07)

Utery 3.3.2026

presnidavka chléb, pomazanka celerova, cherry rajce, hruska, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07,09)

obéd polévka Spenatova, kriti nudlicky na porku, ryZe, zeleninova obloha, ¢aj (A:
01a,03,07)

svacina celozrnna pletenka, syr Zervé, mrkev, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01c,07)

Streda 4.3.2026

presnidavka pletenka, pomazanka avokadova, paprika, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd polévka fazolova, Spagety s rajcatovym pestem a syrem, paprika, ovocny napoj (A:
01a,03,07)

svacina cerealni kulicky s mlékem, hruska (A: 01¢,06,07,08)

Ctvrtek 5.3.2026

presnidavka chléb, pomazanka z makrely s lu€inou, fedkev, mandarinka,mléko, ¢aj (A:
01a,01b,04,07)

obéd polévka hovézi s masem a nudlemi, hovézi maso vafeneé, brambor m.m., dusena
mrkev, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina lamankovy chléb, maslo, platkovy syr, cherry rajCe, jablko, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,01¢,01d,06,07)

Patek 6.3.2026

presnidavka Olmici, rohlik, jablko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka rybi s kuskusem, kapustovy karbenatek s ml.masem., bramborova kaSe,
zeleninova obloha, ovocny napoj (A: 01a,03,07,09)

svacina chléb, maslo, kedluben, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (séja)
01c Obiloviny - je€men 07 Miéko
01d Obiloviny - oves f Rahdie, pistde
03 Vejce

* - mUze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, O1c - je¢ { alda, O}f_— -

kamut nebo 01g - jejich hybridni odridy a vyrobky z nich
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Zmeéna jidelni¢ku vyhrazenal

Zodpovédny pracovnik: Z. Tomkova, J. Kralova

SIRAVA.:




