Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238

Jidelnicek

od 09.02.2026 do 13.02.2026
Pondéli 9.2.2026

presnidavka mistrdv chléb, syrova pomazanka se sojovymi boby, Sunkou, jablko, okurka, mléko,
¢aj (A: 01a,01b,06,07)

obéd polévka zeleninova se strouhanim, tvarohové knedliky s jahodami s prelivem z
kys.smetany, ¢aj (A: 01a,03,07,09)
svacina grahamovy rohlik, maslo, mrkev, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

Utery 10.2.2026

presnidavka pribifnacek, rohlik, hroznové vino, miéko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka hrachova s opeCenou houstickou, losos na masle, brambor, zeleninova
obloha, ¢aj (A: 01a,01c,04,07)

svacina Sumavsky chléb, pomazanka z lahtidkového drozdi, cherry raj¢e, miéko, ¢aj (A:
01a,01b,03,07)

Streda 11.2.2026

presnidavka tmavy toustovy chléb, pomazanka avokadova, kiwi, paprika, mléko, ¢aj (A:
01a,01¢,06,07)

obéd rybi polévka se zeleninou, peCené kure, ryze, ¢aj (A: 01a,04,07,09)

svacina Sumavsky chléb, pomazanka vajickova, fedkvicky, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)

Ctvrtek 12.2.2026
presnidavka mistrav chléb, masova pomazanka, mandarinka, okurka, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd brokolicovy krém s lusténinovymi nudliCkami, kulicky z masa nemasa, rajska
omacka, cizrnové téstoviny, ¢aj (A: 01a,06,07)

svacina veka, araSidova pomazanka, hruska, mléko,&aj (A: 01a,01c,06,07,08)

Patek 13.2.2026

presnidavka beskydsky chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, jablko, mrkev, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,07)

obéd hovézi vyvar s masem a kapanim, fazolovy gulas, chléb, ¢aj (A: 01a,03,07,09)

svacina Spaldovy moucnik, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mlze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - $palda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridni odrtdy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazenal &
Odpoveédny pracovnik: Z.Tomkova, K. Chlupacova
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