Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70
Jidelnicek

.\

od 09.02.2026 do 13.02.2026

Pondéli 9.2.2026
presnidavka chléb, pomazanka syrova, jablko, cherry raj¢e, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s ryzi, kase z ovesnych vio€ek, m.m., granko, ¢aj, pomeran¢ (A:
01a,01d,07)

svacina toustovy chléb, rama maslova, platkovy syr, banan, okurka, miéko, ¢aj (A:
01a,01b,01c,07)

Utery 10.2.2026

presnidavka chléb, pomazanka z luciny s kapii, mandarinka, mrkev, mléko, €aj (A: 01a,01b,07§'}}?}'{'

obéd polévka ¢oCkova se zeleninou a cizrnovou m., pfirodni kriti platek, ryze, zel.obloha,
¢aj (A: 01a,09)
svacina cerealni kulicky, mléko, hruska (A: 01a,05,06,07,08)

Stfeda 11.2.2026

presnidavka pletenka, pomazanka ze sardinek s tvarohem, mandarinka, paprika, mléﬁof'aj (A:
01a,01¢,04,07)

obéd polévka mrkvova s perlovym kuskusem, hovézi pe€ené na zeleniné, brambor, €aj (A:
01a,07,09)
svacina podmaslovy chléb, pomazankové maslo, jablko, ledovy salat (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 12.2.2026

presnidavka chléb, pomazanka vaje¢na, hruska, okurka, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)

obéd polévka z rybiho filé se zeleninou op.houskou, veprové vypecky, bramborovy kaedlik,
Cerv.zeli, ovocny napoj (A: 01a,01¢,03,04,07,09)

svacina slunecnicovy chléb, maslo, mrkev, pomeranc¢ (A: 01a,01b,06,07)

Patek 13.2.2026

presnidavka chocensky jogurt, rohlik, banan, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd polévka gulasova, zapecCené téstoviny s tuna
01a,03,04,07)

svacina dalamanek, bylinkové zervé, kedluben, mi

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za naz
* - mize obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - zito, 01c - jeCmen, - $pald f-
kamut nebo 01g - jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Zodpovédny pracovnik: Z. Tomkova, J. Kralova

SIRAVA.:




