Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
presnidavka chléb, pomazanka cizrnova, okurka, jablko, bila kava, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s zitnymi vio€kami, hovézi pecené na paprice,
téstoviny lusténinové, ¢aj (A: 01a,01b,07,09)
svacina chléb, medové maslo, banan, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Utery 20.1.2026

presnidavka chléb, pomazanka z Cervené fepy, mandarinka, mrkev, miéko, ¢aj (A:

01a,01b,07)

obéd polévka hrstkova s hrach.moukou, kruti prso, bramborova kase, zeleninova
obloha, ovocny napoj (A: 07,09)

svacina chléb slunecnicovy, maslo, cherry rajCe, hruska, mléko, €aj (A:
01a,01b,07)

Stfeda 21.1.2026

presnidavka veka, pomazanka z lu€iny, paprika, pomeranc¢, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd polévka z vajecné jiSky, kraliCi rizoto s pohankou, zeleninou a syrem, salat
z Cervené fepy, ovocny napoj (A: 01a,03,07,09)
svacina kefirova buchta, jablko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 22.1.2026
presnidavka chléb, tvarohova pomazanka s makrelou, okurka, hruska, bikava, ¢aje é) v

01a,01b,04,07) |
obéd polévka zeleninova s bulgurem, vepfova kyta peCena po selsku, ¢ 7/,
bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj (A: 01a,03,09)
svacina toustovy chleba, maslo, strouhana mrkev, jablko, mléko, ¢aj (A:
01a,01c,07) '

Patek 23.1.2026

presnidavka misanek, rohlik, jablko, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

obéd polévka bramborova, CoCka na kyselo, varfené vejce, yaelé ek
01a,03,09)

svacina chléb, maslo, syr, kedluben, mliéko (A: 01a,01b,07

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

* - mlze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - zZito, 01c - je€men, 01d - oves, O1e - spalda 0
kamut nebo 01g - jejich hybridni odridy a vyrobky z nich

éna jidelni¢ku vyhrazena!

vefejna informaéni sluiba



