Materska Skola Mnichovo Hradistg, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238
Jidelnicek

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026

presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka syrova s celerem, hruska, okurka, mléko,Caj
(A: 01a,01b,03,07,09)

obéd polévka zeleninova s pismenky, vepfové vypecky, Cervené zeli,
bramborovy knedlik, ¢aj (A: 01a,03,09)

svacina mistriv chléb, pomazanka z ¢ervené Cocky, paprika, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,07)

Utery 20.1.2026
presnidavka bily jogurt, medové krouzky, banan, ¢aj (A: 01a,01d,07)

obéd polévka rybi se zeleninou, kufeci rolada, bramborova kase, zel.obloha, Caj
(A: 01a,04,07,09)

svacina podmaslovy chléb, perla maslova, platkovy syr, mrkev, mléko, €aj (A:
01a,01b,07)

Stfeda 21.1.2026

presnidavka cerealni houska, maslo, marmelada ovocna, jablko, mandarinka,malcao,
¢aj (A: 01a,01b,01¢,06,07,11)

obéd polévka lusténinova s Cockovou moukou, hovézi nudliCky na paprikach,
téstoviny s med.Cesnekem, €aj (A: 01a,03)

svacina zabrdovicky chléb, pomazanka ajvarova, okurka, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,07)

Ctvrtek 22.1.2026

presnidavka mistrav chléb, Sunkova péna, pomerang, paprika, miéko, ¢aj (A:

01a,01b,06,07)

obéd polévka frankfurtskd, jatrova omacka, dusena ryze, €aj, mandarinka (A:
01a,07)

svacina beskydsky chléb, pomazanka hraskova, mrkev, mléko,&aj (A: 01a,01b,07)

Patek 23.1.2026

presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka z makrely, jablko, cherry raj¢e, caro, €aj (A:

01a,01b,04,07)

obéd polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi bulgureto s maso nemaso,
strouhany syr, Cervena fepa, Caj, ba A: 01a,06,07,09)

svacina rohlik, pomazankové maslo, okurka, ,¢aj (A: 01a,01c, 07

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce z em jidla.
* - m{ize obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jecmen 01d - ovesf01e - gda 01f -

kamut nebo 01g - jejich hybridni odrlidy a vyrobky z n|c u ‘\‘\
E .

°

Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Odpoveédny pracovnik: Z.Tomkova, K. Chlupacova

SIRAVA.:



