Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Jidelnicek

od 19.01.2026 do 23.01.2026
Pondéli 19.1.2026

presnidavka Sumavsky chléb, tunidkova pomazanka, mandarinka, okurka, mléko, ¢aj (A:

01a,01b,04,07)

obéd polévka kminova, segedinsky gulas, huskovy knedlik vicezrnny, ¢aj (A:
01a,03,07,09)

svacina pletenka, marmeladova pomazanka, hruska, mléko, ¢aj (A: 01a01c,07)

Utery 20.1.2026

presnidavka mistrav chléb, drozdova pomazanka, jablko, cherry rajce, méko, ¢aj (A:

01a,01b,03,07)

obéd polévka dyriova, zapecené rybi filé s vejci a syrem, bramborova kase, kysela
okurka, ¢aj (A: 01a,03,04,07,09)

svacina zabrdovicky chléb, bylinkové pomazankové maslo, kedluben, mléko (A:
01a,01b,07)

Stfeda 21.1.2026

presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka hraskova, hruska, paprika, mléko, ¢aj (A:

01a,01b,07)
obéd polévka dribkova, dukatové buchti¢ky s krémem, ¢aj (A: 01a,03,07,09)
svacina toustovy chléb tmavy, syrova pomazanka s mrkvi, okurka, mléko, ¢aj (A:

01a,01¢,06,07)

Ctvrtek 22.1.2026
presnidavka mistrav chléb, pomazanka z ¢ervené ¢ocky, pomeran¢, okurka, mléko, ¢aj (A:

01a,01b,07)
obéd polévka kedlubnova s vejci, hovézi pfirodni pe€ené, ryze, ¢aj (A: 01a,03,09)
svacina lamankovy chléb, ajvarova pomazanka, kedluben, mléko,Caj (A:

01a,01b,01¢,01d,06,07)
Patek 23.1.2026

presnidavka slunec€nicovy chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, jablko, mrkev, mléko, ¢aj (A:
01a,01b,06,07)

obéd polévka francouzska s musliCkami, pe€eny karbanatek, brambor, zelny salat, ¢aj (A:
01a,03,07,09,10)

svacina dalamanek, maslo, hruska, paprika, mléko, ¢aj (A:

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za n3

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

SIRAVA.:




