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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 19.1.2026
šumavský chléb, tuňáková pomazánka, mandarinka, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka kmínová, segedínský guláš, huskový knedlík vícezrnný, čaj  (A:
01a,03,07,09)

oběd

pletenka, marmeládová pomazánka, hruška, mléko, čaj  (A: 01a01c,07)svačina

Úterý 20.1.2026
mistrův chléb, drožďová pomazánka, jablko, cherry rajče, méko, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

přesnídávka

polévka dýňová, zapečené rybí filé s vejci a sýrem, bramborová kaše, kyselá
okurka, čaj  (A: 01a,03,04,07,09)

oběd

zábrdovický chléb, bylinkové pomazánkové máslo, kedluben, mléko  (A:
01a,01b,07)

svačina

Středa 21.1.2026
podmáslový chléb, pomazánka hrášková, hruška, paprika, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka drůbková, dukátové buchtičky s krémem, čaj  (A: 01a,03,07,09)oběd
toustový chléb tmavý, sýrová pomazánka s mrkví, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01c,06,07)

svačina

Čtvrtek 22.1.2026
mistrův chléb, pomazánka z červené čočky, pomeranč, okurka, mléko, čaj  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka kedlubnová s vejci, hovězí přírodní pečeně, rýže, čaj  (A: 01a,03,09)oběd
lámankový chléb, ajvarová pomazánka, kedluben, mléko,čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07)

svačina

Pátek 23.1.2026
slunečnicový chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, jablko, mrkev, mléko, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka francouzská s mušličkami, pečený karbanátek, brambor, zelný salát, čaj  (A:
01a,03,07,09,10)

oběd

dalamánek, máslo, hruška, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01b,01c,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


