Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

Ficblnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026
presnidavka zabrdovicky chléb, Sunkova péna, jablko, okurka, mléko, ¢aj (a:

01a,01b,06,07) _
obéd polévka hovézi se syrovym kapanim, kufe na paprice, téstoviny, caj
(a: 01a,03,07,09) 2

svacina lamankovy chléb, pomazanka z makrely, paprika, caro, ¢aj (a: — .
01a,01b,01¢,01d,06,04,07) Lt

Utery 13.1.2026

presnidavka mistrav chléb, maslo, vafené vejce, pomerang, mrkev, mléko, ¢aj (a:

01a,01b,03,07) A
obéd polévka hrachova, houbofleky, kysela okurka, ¢aj (a: 8
01a,03,07,07,09)
svacina corny rohlik, pomazankové maslo, kedluben, mléko, ¢aj (a: J

01a,01b,01¢,01d,06,11,07)
Streda 14.1.2026

presnidavka mistrav chléb, zeleninova pomazanka, hruska, cherry rajce, mleko,
¢aj (a: 01a,01b,03,07,09)

obéd polévka kufeci vyvar s tarhoriou, hovézi po cikansku, ryze, ¢aj (a:
01a,09)

svacina podmaslovy chléb, cizrnova pomazanka, mrkev, mléko, ¢aj (a:
01a,01b,07)

Ctvrtek 15.1.2026

presnidavka Sumavsky chléb, pomazanka z lu¢iny, mandarinka, mrkev, mléko, ¢aj
(a: 01a,01b,07)

obéd polévka gulasova, fazole na kyselo, kufeci karbenatek s uzenym tofu,
kysela okurka, ¢aj (a: 01a,03,06,07,09,10)
svacina makovka, banan, kakao, ¢aj (a: 01a,01¢,03,07)

Patek 16.1.2026
presnidavka podmaslovy chléb, pomazanka tvarohova s kapii, jablko, okurka, (a:

01a,01b,07)

obéd polévka brokolicova, vepfova pecené, brambor, dusena mrkev, €aj
(a: 01a,07,09)

svacdina rohlik, maslo, platkovy syr, paprika, mléko, ¢aj (a: 01a,01c,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. :0:

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba



