Materska Skola Mnichovo Hradistg, Skolni jidelna Jaselska ¢. 1238
Jidelnicek

od 20.01.2025 do 24.01.2025

Pondéli 20.1.2025
presnidavka zabrdovicky chléb, ajvarova pomazanka, jablko, okurka, mléko, ¢aj (A:

01a, 01b,07)
obéd kroupova polévka, masova hase, brambor, okurka, napoj
svacina cerealni houska, pomazanka pativu, cherry rajCe, mléko, Caj

Utery 21.1.2025

presnidavka mistriv chléb, pohankova pomazanka, mandarinka, paprika, bikava, ¢aj
(A: 01a,01b,07)

obéd polévka zeleninova s krupicovymi noky, vdolky pecené v troubé&, zdobené
tvarohem, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07,09)
svacina chléb slovansky krajanek, syrova pomazanka s vejci, okurka, mléko, ¢aj

(A: 01a,01b,03,07)

Streda 22.1.2025
presnidavka ovocny jogurt, rohlik, banan, ¢aj (A: 01a,01¢,07)

obéd cibulova polévka se syrem, losos na masle, bramborova kase, strouhana
mrkev, napoj (A: 07,09)
svacina kfupavy chlebicek, platkovy syr, mrkev, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 23.1.2025

presnidavka mistrav chléb, masova pomazanka, hroznové vino, okurka caro, ¢aj (A:
01a,01b,01a,01b,07)

obéd nudlova polévka, hovézi rosténa ryze, napoj (A: 01a,01¢,03,09)

svacina chléb beskyd, maslo, paprika, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Patek 24.1.2025

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z rybiho filé, cherry raj¢ce, jablko, bila kava, ¢aj
(A: 01a,01b, 04,06,07)

obéd polévka indianska, téstoviny s kufecim masem, smetanou a brokolici,
napoj (A: 01a,01¢,03,07,09)
svacina Spaldovy moucnik, pomerané&, mléko, ¢aj (A: 01a,01¢,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
* - mlze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - Zito, 01c - jeémen, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f -

kamut nebo 01g - jejich hybridni odrady a vyrobky z nich
Zména jidelniCku vyhrazena! g

Odpovédny pracovnik: D. Kubickova, Bl. Ru¢kova

SIRAVA.:



