Matefska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni vydejna Mirova 683

v

od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025
presnidavka zabrdovicky chléb, pomazanka pohankova, kakao, ¢aj, okurk

01a,01b,06,07)

obéd polévka hovézi s nudlemi, sekany maslovy fizek z vepFovéh’E
brambor, kysela okurka, napoj (A: 01a,03,07,09,10)

svacina chléb ldAmankovy, pomazanka tvarohova s vejci, pomeranc, b

01a,01b,01¢,01d,07,11)

Utery 14.1.2025

presnidavka  jogurt s musli, kiwi, jablko, ¢aj (A: 01d,07,08) h:

obéd polévka celerova, hovézi kyta se Sipkovou omackou, zeleninovy knedlik,’ y;
napoj (A: 01a,03,07,09,12)

svacina mistrdv chléb, pomazanka cuketova se syrem, cherry rajce, mlé
01a,01b,03,07)

Stfeda 15.1.2025

presnidavka sojovy rohlik, pomazanka z krabich tyCinek, pomeranc, paprika, cofh
(A: 01a,01b,01c,01d,04,06,07) .

obéd polévka dribkova s kuskusem, Zemlovka s tvarohem a jablk)f { i, il
01a,01c03,07,09) ©
svacina chléb podmaslovy, rama, okurka, mléko, Caj (A: 01a,01b 07)

Ctvrtek 16.1.2025

presnidavka chléb Sumava, pomazanka z lu€iny, banan, mrkev, kakao, €aj (g
01a,01b,06,07)

obéd polévka gulasova, pecivo, CoCka na kyselo, labuznicky parek, sa
kysaného zeli, ¢aj (A: 01a,07,09,10)
svacina makovka, jablko, vanilkové mléko, ¢aj (A: 01a,01c,03,07)

Patek 17.1.2025

presnidavka chléb podmaslovy, pomazanka ze Sunkoveého syra, cherry rajce, mléko, ¢aj
(A: 01a,01b,07)

obéd polévka pérkova s vejci, peCené kufeci maso, brambor, duSené
(A: *,01a,03,07,09,10)

svacina rohlik, maslo, paprika, mléko, caj (A: 01a,01¢,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidl:

Zména jidelniCku vyhrazena.

¥ Strava-cz



