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Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní výdejna Mírová 683

do

Pondělí 13.1.2025
zábrdovický chléb, pomazánka pohanková, kakao, čaj, okurka, hruška  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka hovězí s nudlemi, sekaný máslový řízek z vepřového plecka,
brambor, kyselá okurka, nápoj  (A: 01a,03,07,09,10)

oběd

chléb lámankový, pomazánka tvarohová s vejci, pomeranč, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,07,11)

svačina

Úterý 14.1.2025
jogurt s můsli, kiwi, jablko, čaj  (A: 01d,07,08)přesnídávka
polévka celerová, hovězí kýta se šípkovou omáčkou, zeleninový knedlík,
nápoj  (A: 01a,03,07,09,12)

oběd

mistrův chléb, pomazánka cuketová se sýrem, cherry rajče, mléko, čaj  (A:
01a,01b,03,07)

svačina

Středa 15.1.2025
sojový rohlík, pomazánka z krabích tyčinek, pomeranč, paprika, caro, čaj, 
(A: 01a,01b,01c,01d,04,06,07)

přesnídávka

polévka drůbková s kuskusem, žemlovka s tvarohem a jablky  (A:
01a,01c03,07,09)

oběd

chléb podmáslový, rama, okurka, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 16.1.2025
chléb šumava, pomazánka z lučiny, banán, mrkev, kakao, čaj  (A:
01a,01b,06,07)

přesnídávka

polévka gulášová, pečivo, čočka na kyselo, labužnický párek, salát z
kysaného zelí, čaj  (A: 01a,07,09,10)

oběd

makovka, jablko, vanilkové mléko, čaj  (A: 01a,01c,03,07)svačina

Pátek 17.1.2025
chléb podmáslový, pomazánka ze šunkového sýra, cherry rajče, mléko, čaj 
(A: 01a,01b,07)

přesnídávka

polévka pórková s vejci, pečené kuřecí maso, brambor, dušené zelí, čaj 
(A: *,01a,03,07,09,10)

oběd

rohlík, máslo, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01c,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.


