Materska Skola Mnichovo Hradisté, Skolni jidelna Vesela €. 70
Jidelnicek

od 06.01.2025 do 10.01.2025

Pondéli 6.1.2025

presnidavka chléb, pomazanka z taveného syra, okurka, jablko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd CcoCkova polévka se zeleninou, Spagety s keCupem a syrem, ¢aj (A: 01a,01c,03,09)
svacina sladky rohlik, banan, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,03,07)

Utery 7.1.2025

presnidavka chléb, pomazanka z olejovek, paprika, hruska, bila kava, ¢aj (A: 01a,01b,04,07)

obéd mrkvova polévka s vloCkami, kufeci prso pfirodni, vafeny brambor, zeleninova
obloha, napoj (A: 01d,09)
svacina kulicky s mlékem, jablko, ¢aj (A: 01a,05,06,07,08)

Streda 8.1.2025

presnidavka pletenka, vajeCna pomazanka, cherry raj¢e, pomeranc, mléko, ¢aj (A:
01a,01¢,03,07)

obéd zeleninova polévka se zavarkou, mexicky gulas, ryZze, napoj (A: 01a,01¢,06,09)

svacina toustovy chléb, rama, syr vesela krava, kedlub, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01c,07)

Ctvrtek 9.1.2025
presnidavka chléb, pomazanka tvarohova, paprika, hruska, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

obéd polévka s jatrovou ryzi, cizrnova kase s cibulkou, kufeci Sunka, salat z kysaného
zeli, napoj (A: 01a,03,09)
svacina dalamanek, maslo, cherry rajcCe, jablko, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,01c,07)

Patek 10.1.2025
presnidavka bibi, rohlik, mandarinka, ¢aj (A: 01a,01c,07)

obéd kapustova polévka s kuskusem, ¢evabdi¢i, vafeny brambor, zeleninova obloha,
ovocny napoj (A: 01a,03,09)
svacina chléb, maslo, vafené vejce, mrkev, mléko (A: 01a,01b,03,09)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 05 Arasidy (podzemnice olejna)
01b Obiloviny - Zito 06  Sojové boby (séja)
01c Obiloviny - jeémen 07 Miléko
01d Obiloviny - oves 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

* - mlze obsahovat stopy lepku, 01a - pSenice, 01b - zZito, 01c - je€men, 01d - oves, 01e - Spalda, 01f -

kamut nebo 01g - jejich hybridni odrtdy a vyrobky z nich !

Zména jidelni¢ku vyhrazenal
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