
09.12.2024 20.12.2024od

Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 9.12.2024
houska, medové máslo, pomeranč, jablko, granko, čajpřesnídávka
polévka zeleninová s krupicovými noky, rybí  ugetky, brambor, rajče, čajoběd
chléb slovanský krajánek, tvarohová pomazánka s pažitkou, okurka,
mléko, čaj

svačina

Úterý 10.12.2024
mistrův chléb, sýrová pomazánka s jáhly, rajče, blůma, caro, čaj  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka česneková s opečeným chlebem, přírodní kuřecí plátek, rýže,
čaj  (a: 01a,01b,09)

oběd

šumavský chléb, máslo, vařené vejce, kapie, mléko, čaj  (a:
01a,01b,03,07)

svačina

Středa 11.12.2024
šumavský chléb, rybí pomazánka s vejci, okurka, kiwi, bílá káva, čaj  (a:
01a,01b,03,04,07)

přesnídávka

polévka zeleninová s drožďovým strouháním, plněný bramborový
knedlík, sterilované zelí, nápoj  (a: 01a,03,09)

oběd

puding, čokokládové kuličky, mandarinka, čaj  (a: 01a,05,06,07,08)svačina

Čtvrtek 12.12.2024
podmáslový chléb, vajíčková pomazánka, okurka, blůma, malcao, čaj 
(a: 01a,01b,03,07)

přesnídávka

polévka s masovou rýží, krůtí klobása, bramborová kaše, zeleninová
obloha, nápoj  (a: 01a,01c,07,09)

oběd

vánočka, pomeranč, ovocné mléko, čaj  (a: 01a,01c,03,07)svačina

Pátek 13.12.2024
zábrdovický chléb, masová pomazánka, paprika, jablko, bikava, čaj  (a:
01a,01b,07)

přesnídávka

polévka drůbková s nudlemi, hovězí tokáň, těstoviny, čaj  (a:
01a,01c,03,09)

oběd

špaldový moučník, pomeranč, čaj  (a: 01a,03,05,07,08)svačina



09.12.2024 20.12.2024od

Mateřská škola Mnichovo Hradiště, školní jídelna Jaselská č. 1238

do

Pondělí 16.12.2024
mistrův chléb, švédská (rybí) pomazánka, jablko, mandarinka, bílá káva,
čaj  (a: 01a,01b,04,07)

přesnídávka

polévka kulajda, čočka na zelenině, vařené vejce, zelí s mrkví, čaj  (a:
01a,03,06,07,09)

oběd

celozrnná houska, máslo, cherry rajče, mléko, čaj  (a:
01a,01b,01c,06,07,11)

svačina

Úterý 17.12.2024
podmáslový chléb, drožďová pomazánka, okurka, kiwi, caro, čaj  (a:
01a,01b,03,07)

přesnídávka

polévka zeleninová se zavářkou, kuřecí na paprice, rýže, čaj  (a:
01a,01c,03,07,09)

oběd

křupavý chlebíček, veselá kráva, jablko, kapie,mléko, čaj  (a:
01a,05,05,06,07,08)

svačina

Středa 18.12.2024
chléb slovanský krajánek, sýrová pomazánka s vejci, paprika, jablko,
granko, čaj  (a: 01a,01b,03,07)

přesnídávka

polévka rychlá, karbanátek, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj 
(a: 01a,01c,03,07,09)

oběd

slunečnicový chléb, ajvarová pomazánka, okurka, rajče, mléko, čaj  (a:
01a,01b,06,07)

svačina

Čtvrtek 19.12.2024
bílý jogurt, medové kroužky, banán, čaj  (a: 01a,07)přesnídávka
polévka vývar s písmenky, hovězí maso, brambor m. m., baby karotka,
nápoj  (a: 01a,07,09)

oběd

šumavský chléb, máslová perla, plátkový sýr, paprika, okurka, mléko, čaj 
(a: 01a)

svačina

Pátek 20.12.2024
mistrův chléb, šunková, pěna, paprika, bikava, čaj  (a: 01a,01b,06,07)přesnídávka
polévka s míchanými luštěninami - černé oko, zapečené těstoviny s
vepřovým masem, tiva salát, čaj  (a: 01a,01c,03,09)

oběd

šáteček, jablko, blůma, mléko, čaj  (a: 01a,01c,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

* - může obsahovat stopy lepku, 01a - pšenice, 01b - žito, 01c - ječmen, 01d - oves, 01e - špalda, 01f -
kamut nebo 01g - jejich hybridní odrůdy a výrobky z nich

Změna jídelníčku vyhrazena!

Odpovědný pracovník: D. Kubíčková, Bl. Ručková


